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travers |

| Dépan / hrrnrée 3
. Plan d'eau
Distance : 7 km
Durée du parcours : 3 heure 30
Niveau de difficulté : Difficile
Balisage : Bleu”

Vallgs de la Vegre

informations pratiques : |
Dénivelé 150 m.

*Circuit n°5 de I'Espace Echappée Vegre,
site labellisé VTT-FFC

Restaurant et commerces a Brilon, snack- |
bar au plan d'eau. Aire de pique-nique au |
plan d'eau. |

Debutez votre randonnée en longeant le ir
Q Camp Indien « les Tipis du Bonheur de Vivre »

par le sentier piétonnier. -
Sur votre gauche, empruntez le chemin du

A Pissot. Pres de la tour du Pissol, profitez
du point de vue sur le plan d’eau. Cette tour
reste Line énigme : ancienne tour de guet ou
maxsu?n de vigne pour les travailleurs saison-
niers

Aprés avoir traversé la Place des Anciennes
Halles et la D4, engagez-vous dans la rue
de la Douve. Cette douve aujourd'hui
disparue entourait au XI°® s, un « Chateau a
Motte ».
La Motte feodale se trouve sur votre gauche.
Un site qui a connu de nombreuses trans-
= formations et qui cache des vestiges de 20
siécles d'Histoire. C'est aussi de cet endroit
qu'eurent lieu les premiers essals télégra-
Bhiques. du systeme invente par le célebre
rilonnais Claude Chappe.
Depuis le panneau au pied de la Motte,

Continuez le petit chemin, & droite, ancienne
route d'Avessé qui vous amenera au pied de
I'église du village. Dans le bourg, suivez la
direction « Saint Denis d'Orques =,

Arrivés au pied de |'église d'Avessé, suivez
la direction « Saint Denis d'Orques » sur
votre droite. Suivez le balisage n°5 bleu qui
vous mene de La Bécre a la Fosse, puis le
long de I'ancienne voie de chemin de fer
(inaugurée en 1884, la ligne Sable / Sillé a
ete completement abandonnee en 1967),
jusqu'au village ou elle prend le nom de
w pramenade des anglais »

qui dépendait de 'abbaye de |a Couture au
Mans et qui fut fondé a la fin du XI° s, grace
a une donation du seigneur de Brilon.

Puis rendez-vous sur la place de |'Eglisa 5t

pry Piarre 51 Paul. Cet edifice de style roman,
“ attaché au Prieure lors de sa construction a

Ia fin du XI* s avant de devenir église parois-
siale; a subi de nombreuses reconstructions
et ajouts, du XVI® s au XIX® s. (Elle est ouverte
tous les fours aux visiteurs).

Dirigez-vous vers le « chemin des Vignes »,
traversez la D4 et 50 m plus loin, descendez
le chemin des rochers jusqu’au plan d'eau.

Ensmte prenez |a rue du cimetiére, puis la

Erenez la rue de |'eglise puis la rue Maussion.
rue de I'Ouche, Passez devant Le Pricurs,

chemin descend vers le « Mur d'escalade ».
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