
Office de Tourisme 
de la Vallée de la Sarthe  
Tél. 02 43 95 00 60 
www.valleedelasarthe.fr  
info@valleedelasarthe.fr 
 
 
Bureau de Sablé-sur-Sarthe : 
Rue du Château 
ouvert du lundi au vendredi  

janvier 
2019 

À ne pas manquer ! 
La Folle journée en région du 25 au 27 janvier 2019 

Sablé-sur-Sarthe est ravie d’accueillir, pour la seizième 
fois, La Folle Journée de Nantes en région sur le thème 
des carnets de voyage. 

Cette édition mettra à l’honneur tous ces compositeurs 
qui ont créé des œuvres intemporelles à l’occasion d’un 
séjour à l’étranger. Que ce soit Debussy en Russie, Saint-
Saëns en Algérie ou Dvorák aux États-Unis, de 
nombreux musiciens ont franchi les frontières pour 
écrire des morceaux d’anthologie. 

Une atmosphère dépaysante, enrichie de traditions 

culturelles différentes, provoque immanquablement des 

rencontres et devient une source inépuisable 

d’inspiration pour ces artistes en quête d’ouverture sur 

le monde. Une nouvelle voie enthousiasmante qui rend 

hommage aux échanges internationaux des 

compositeurs de la Renaissance au XXe siècle. 

Programmation détaillée en page 5 et 6 
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Dates Horaires Animation Tarifs Adresse Contact 

jeudi 3 13h30 Jeux 

Après-midi cartes, pétanque, 

randonnée pédestre, travaux 

manuels et goûter 

 ETIVAL-LES-LE-

MANS 

Salle polyvalente 

Rue du stade  

Joyeux seniors Étivalois 

02 43 47 87 72  

joyeuxseniorsetival.wixsite. 

samedi 5 14h et 
20h 

Double loto  NOYEN-SUR-
SARTHE  

Salle polyvalente 

Carpe Noyen 72 

06 75 15 01 77 

papycarpe72@hotmail.fr  

dimanche 6 14h Loto  

29 tirages bons d’achat 

 SABLE-SUR-
SARTHE  

Salon Madeleine-
Marie 

rue Saint-Denis  

Bowldart’s 

06 26 67 25 41  

lundi  7 14h Randonnée pédestre 

5 km et 10 km, marche nordique 10 
km 

 VION 

Parking basilique  

La Chapelle du 

Retraite Sportive Sarthe et 
Vègre 

rrsv.fr 

lundi  7 14h30 Atelier remue-mémoire 

Pour entretenir et stimuler les 
neurones. Public adulte.  

Proposé par la médiathèque 
intercommunale. Inscriptions sur 

 BOUESSAY 

Espace Mayenne 

Allée de la Fuie   

Médiathèque 
intercommunale 

02 43 62 50 90  

mardi 8 10h à 
10h30 

P’tit bout lit 

Des histoires pour captiver les 
enfants de 0 à 3 ans. 
Accompagnées de chansons, 
comptines, jeux de doigts, 
marionnettes pour un moment 

 LE BAILLEUL 

Espace Cybèle 

2, place de la 
Mairie  

Médiathèque 
intercommunale 

02 43 62 50 90  

mardi 8 20h30 Le cercle des illusionnistes 

Théâtre 

13 € 
enfant 

18 € 
réduit  

25 € plein 

SABLE-SUR-
SARTHE  

Centre culturel Joël 
Le Theule 

16 rue Saint-Denis 

L’Entracte 

02 43 62 22 22 

billetterie@lentracte-sable.fr 

mercredi 9 10h30 à 
11h 

P’tit bout lit 

Des histoires pour captiver les 
enfants de 0 à 3 ans. 
Accompagnées de chansons, 
comptines, jeux de doigts, 

 SABLE-SUR-
SARTHE  

Espace Pierre-
Reverdy  

Médiathèque 
intercommunale 

02 43 62 50 90  

du mercredi 
9 au 

dimanche 13 

 Concours de belote du comice 
agricole 

Par équipe et avec annonces. 
Premier prix 120 €, dix lots en 
argent non cumulables, un lot à 
chaque joueur. Mercredi 9 janvier 
et dimanche 13 à 14 h. Vendredi 11 
et samedi 12 janvier à 14 h et 20 h 

6 € AUVERS-LE-
HAMON 

Salle des fêtes 

Rue de sablé  

Comice agricole communal 

06 23 50 25 46  

https://www.google.fr/search?q=t%C3%A9l%C3%A9phone+m%C3%A9diath%C3%A8que+sabl%C3%A9&rlz=1C1GCEA_enFR784FR784&oq=t%C3%A9l%C3%A9phone+m%C3%A9diath%C3%A8que+sabl%C3%A9&aqs=chrome..69i57.5277j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8#
https://www.google.fr/search?q=t%C3%A9l%C3%A9phone+m%C3%A9diath%C3%A8que+sabl%C3%A9&rlz=1C1GCEA_enFR784FR784&oq=t%C3%A9l%C3%A9phone+m%C3%A9diath%C3%A8que+sabl%C3%A9&aqs=chrome..69i57.5277j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8#
https://www.google.fr/search?q=t%C3%A9l%C3%A9phone+m%C3%A9diath%C3%A8que+sabl%C3%A9&rlz=1C1GCEA_enFR784FR784&oq=t%C3%A9l%C3%A9phone+m%C3%A9diath%C3%A8que+sabl%C3%A9&aqs=chrome..69i57.5277j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8#
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Dates Horaires Animation Tarifs Adresse Contact 

jeudi 10 14h Thé dansant avec Patrick Caron  LA SUZE-SUR-
SARTHE  

Salle des fêtes 

4 rue des Courtils 

Générations Mouvement 
Suzeraines 

02 43 77 33 05 

jeudi 10 14h30  Club de lecture / Dédicace 

Rencontre animée. Echanger ses 
impressions de lecture sur le livre 
«Derrière les portes» de l'auteure 
B.-A.-Paris 

 SABLE-SUR-
SARTHE  

Espace Pierre-
Reverdy  

Médiathèque 
intercommunale 

02 43 62 50 90  

vendredi 11 13h45 Randonnée pédestre 

Parcours de 10 à 12 km à Allonnes. 

Gilet jaune recommandé 

 ETIVAL-LES-LE-

MANS 

Salle polyvalente 

Rue du stade  

Joyeux seniors Étivalois 

02 43 47 87 72  

joyeuxseniorsetival.wixsite. 

com/jsetival 

dimanche 13 10h Vente des places pour les 
Amat’cœurs 

Spectacles du 15 au 24 février 

14 € LA SUZE-SUR-
SARTHE  

Salle des fêtes 

4 rue des Courtils 

Les Amat’cœurs 

07 83 99 19 50  

lundi 14 10h à 12h Atelier bureautique 

Approfondissement  

de connaissances en bureautique et 
numérique. Participer aux ateliers 
pour apprendre à utiliser les 
logiciels, internet mais aussi 
manipuler les tablettes. Réservé 
aux adultes. Inscription avant le 12 

 SABLE-SUR-
SARTHE  

Espace Pierre-
Reverdy  

Médiathèque 
intercommunale 

02 43 62 50 90  

lundi 14  14h Randonnée pédestre 

Sortie de 5 km et 10 km, y compris 
la marche de 3 km, marche 
nordique 10 km.  

 PARCE-SUR-
SARTHE  

Salle des fêtes 

Retraite Sportive Sarthe et 
Vègre 

rrsv.fr 

lundi 14  20h30 Cinéma 4,50 € LA SUZE-SUR-
SARTHE  

Salle des fêtes 

4 rue des Courtils 

La coulée douce 

02 43 77 47 92 

mardi 15 9h30 à 
10h 

P’tit bout lit 

Des histoires pour captiver les 
enfants de 0 à 3 ans. 
Accompagnées de chansons, 
comptines, jeux de doigts, 
marionnettes. chaleureux avec les 
tout-petits 

 BOUESSAY 

Espace Mayenne 

Allée de la Fuie   

Médiathèque 
intercommunale 

02 43 62 50 90  

mardi 15 20h30 Blanche neige ou la chute du Mur 
de Berlin 

Théâtre et cinéma 

8 € enfant 

10 € 
réduit  

13 € plein 

SABLE-SUR-
SARTHE  

Centre culturel Joël 
Le Theule 

16 rue Saint-Denis 

L’Entracte 

02 43 62 22 22 

billetterie@lentracte-sable.fr 

mercredi 16 14h30 à 
16h30 

Jeux vidéo sur console 

Découvrir la médiathèque sous une 
nouvelle facette et se divertir en 
jouant à la console. Séance 
réservée aux enfants dès 11 ans. 
Animation encadrée. Inscription sur 
place 

 SABLE-SUR-
SARTHE  

Espace Pierre-
Reverdy  

Médiathèque 
intercommunale 

02 43 62 50 90  

https://www.google.fr/search?q=t%C3%A9l%C3%A9phone+m%C3%A9diath%C3%A8que+sabl%C3%A9&rlz=1C1GCEA_enFR784FR784&oq=t%C3%A9l%C3%A9phone+m%C3%A9diath%C3%A8que+sabl%C3%A9&aqs=chrome..69i57.5277j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8#
https://www.google.fr/search?q=t%C3%A9l%C3%A9phone+m%C3%A9diath%C3%A8que+sabl%C3%A9&rlz=1C1GCEA_enFR784FR784&oq=t%C3%A9l%C3%A9phone+m%C3%A9diath%C3%A8que+sabl%C3%A9&aqs=chrome..69i57.5277j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8#
https://www.google.fr/search?q=t%C3%A9l%C3%A9phone+m%C3%A9diath%C3%A8que+sabl%C3%A9&rlz=1C1GCEA_enFR784FR784&oq=t%C3%A9l%C3%A9phone+m%C3%A9diath%C3%A8que+sabl%C3%A9&aqs=chrome..69i57.5277j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8#
https://www.google.fr/search?q=t%C3%A9l%C3%A9phone+m%C3%A9diath%C3%A8que+sabl%C3%A9&rlz=1C1GCEA_enFR784FR784&oq=t%C3%A9l%C3%A9phone+m%C3%A9diath%C3%A8que+sabl%C3%A9&aqs=chrome..69i57.5277j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8#
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Dates Horaires Animation Tarifs Adresse Contact 

jeudi 17 14h Thé dansant 

Orchestre Bruneau Leblanc. 

Organisé par l’association Joyeux 

seniors étivalois. Goûter offert 

6,50 € ETIVAL-LES-LE-

MANS 

Salle polyvalente 

Rue du stade  

Joyeux seniors Étivalois 

02 43 47 87 72  

joyeuxseniorsetival.wixsite. 

com/jsetival 

vendredi 18 17h45 à 
18h30 

Contalabibli 

« Ouvrez grand les oreilles et 
écoutez des histoires pour rire, 
voyager, grandir ». Découverte 
vivante de l'univers des albums et 
contes pour enfants de 4 à 8 ans.  

 SABLE-SUR-
SARTHE  

Espace Pierre-
Reverdy  

Médiathèque 
intercommunale 

02 43 62 50 90  

vendredi 18 20h30 Loto de l’amicale des écoles 
publiques 

Ouverture des portes à 18h30. Bons 
d’achat. Parties spéciales enfants 

2 € la 
carte 

LA SUZE-SUR-
SARTHE  

Animation Christophe 
Levesque 

06 26 67 25 41 

samedi 19 et 

dimanche 20 

10h à 17h Stage « sculptures, volumes »  

encadré par Régis Dudé. Inscription 
avant le 16 janvier 

 SABLE-SUR-
SARTHE  

Salle de cours 
Gambetta 

Maison des arts et des 
enseignements  

02 43 62 22 33  

samedi 19 20h30 Elle ...émoi 

Théâtre musique, à partir de 8 ans 

8 € enfant 

10 € 
réduit  

13 € plein 

SABLE-SUR-
SARTHE  

Centre culturel Joël 
Le Theule 

16 rue Saint-Denis 

L’Entracte 

02 43 62 22 22 

billetterie@lentracte-sable.fr 

lundi 21 10h à 12h Atelier bureautique 

Approfondissement  

de connaissances en bureautique et 
numérique. Participer aux ateliers 
pour apprendre à utiliser les 
logiciels, internet mais aussi 
manipuler les tablettes. Réservé 
aux adultes. Inscription avant le 18 
janvier 

 SABLE-SUR-
SARTHE  

Espace Pierre-
Reverdy  

Médiathèque 
intercommunale 

02 43 62 50 90  

lundi 21 20h30 Cinéma : le grand bain 

Comédie dramatique de Gilles 
Lellouche. 

3 € enfant, 
4 € 

adhérent 
Familles 

Rurales, 3 

LOUE 

Salle des fêtes 

Familles Rurales 

www.baladimages.fr 

 

mercredi 23 10h30 à 
11h 

P’tit bout lit 

Des histoires pour captiver les 
enfants de 0 à 3 ans. 
Accompagnées de chansons, 
comptines, jeux de doigts, 

 SABLE-SUR-
SARTHE  

Espace Pierre-
Reverdy  

Médiathèque 
intercommunale 

02 43 62 50 90  

https://www.google.fr/search?q=t%C3%A9l%C3%A9phone+m%C3%A9diath%C3%A8que+sabl%C3%A9&rlz=1C1GCEA_enFR784FR784&oq=t%C3%A9l%C3%A9phone+m%C3%A9diath%C3%A8que+sabl%C3%A9&aqs=chrome..69i57.5277j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8#
https://infolocale.ouest-france.fr/sable-sur-sarthe-72264/annuaire/maison-des-arts-et-des-enseignements_297546
https://infolocale.ouest-france.fr/sable-sur-sarthe-72264/annuaire/maison-des-arts-et-des-enseignements_297546
https://www.google.fr/search?q=t%C3%A9l%C3%A9phone+m%C3%A9diath%C3%A8que+sabl%C3%A9&rlz=1C1GCEA_enFR784FR784&oq=t%C3%A9l%C3%A9phone+m%C3%A9diath%C3%A8que+sabl%C3%A9&aqs=chrome..69i57.5277j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8#
https://www.google.fr/search?q=t%C3%A9l%C3%A9phone+m%C3%A9diath%C3%A8que+sabl%C3%A9&rlz=1C1GCEA_enFR784FR784&oq=t%C3%A9l%C3%A9phone+m%C3%A9diath%C3%A8que+sabl%C3%A9&aqs=chrome..69i57.5277j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8#
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Dates Horaires Animation Tarifs Adresse Contact 

jeudi 24 13h30 Jeux 

Après-midi cartes, pétanque, 

randonnée pédestre, travaux 

manuels et goûter 

 ETIVAL-LES-LE-

MANS 

Salle polyvalente 

Rue du stade  

Joyeux seniors Étivalois 

02 43 47 87 72  

joyeuxseniorsetival.wixsite. 

com/jsetival 

vendredi 25 13h45 Randonnée pédestre 

Parcours de 10 à 12 km à La Suze-

sur-Sarthe. Gilet jaune 

recommandé 

 ETIVAL-LES-LE-

MANS 

Salle polyvalente 

Rue du stade  

Joyeux seniors Étivalois 

02 43 47 87 72  

joyeuxseniorsetival.wixsite. 

com/jsetival 

vendredi 25 14h Concours de belote  LA SUZE-SUR-
SARTHE  

Salle des fêtes 

Générations Mouvement 
Suzeraines 

02 43 77 33 05 

vendredi 25  20h30 Cinéma 

 

4,50 € 

adulte, 

2,50 € 

enfant 

MALICORNE-SUR-

SARTHE  

Salle des fêtes 

Mairie 

02 43 94 80 09 

vendredi 25 20h30 La Folle journée 

Concert de l’ensemble Squillante, 
ensemble de saxophones 

10 € SABLE-SUR-
SARTHE  

Centre culturel Joël 
Le Theule 

16 rue Saint-Denis 

L’Entracte 

02 43 62 22 22 

billetterie@lentracte-sable.fr 

samedi 26 11h30 La Folle journée 

Concert des orchestres d’harmonie 
de Sablé-sur-Sarthe, Parcé-sur-
Sarthe et Auvers-le-Hamon 

2 € SABLE-SUR-
SARTHE  

Centre culturel Joël 
Le Theule 

16 rue Saint-Denis 

L’Entracte 

02 43 62 22 22 

billetterie@lentracte-sable.fr 

samedi 26 14h La Folle journée 

« Aquarella Quartet » 

accordéons et contrebasse 

2 € AUVERS-LE-
HAMON 

Salle des fêtes 

L’Entracte 

02 43 62 22 22 

billetterie@lentracte-sable.fr 

samedi 26 15h30 La Folle journée 

« Cor di memoria »,  « Tavagna » 

chant corse  

 

8 € AUVERS-LE-
HAMON 

Salle des fêtes 

L’Entracte 

02 43 62 22 22 

billetterie@lentracte-sable.fr 

samedi 26 17h La Folle journée 

« Lemn » 

Musique traditionnelle de l’Est 

2 € SABLE-SUR-
SARTHE  

Centre culturel Joël 
Le Theule 

16 rue Saint-Denis 

L’Entracte 

02 43 62 22 22 

billetterie@lentracte-sable.fr 

samedi 26 18h30 La Folle journée 

« Viva España » 

Amanda Favier au violon, Elodie 
Soulard à l’accordéon 

6 € SABLE-SUR-
SARTHE  

Centre culturel Joël 
Le Theule 

16 rue Saint-Denis 

L’Entracte 

02 43 62 22 22 

billetterie@lentracte-sable.fr 

samedi 26 20h La Folle journée 

« Sirbalalaïka » 

Sirba Octet musiques klezmer et 
tziganes 

10 € SABLE-SUR-
SARTHE  

Centre culturel Joël 
Le Theule 

16 rue Saint-Denis 

L’Entracte 

02 43 62 22 22 

billetterie@lentracte-sable.fr 
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Dates Horaires Animation Tarifs Adresse Contact 

samedi 26 20h30 à 
22h 

Soirée cabaret « Allez les filles » 

Chanson déjantée. Compagnie 
Jacqueline Cambouis. Ouverture 
des portes à 20h 

14 € BRULON 

Espace Vègre et 
Champagne 

Route de Viré 

Centre culturel le Courmesnil 

02 72 88 00 37 

www.culturelbn.fr 

dimanche 27 11h30 La Folle journée 

Balade patrimoine et musique à 
Sablé-sur-Sarthe et dans la Vallée 
de la Sarthe 

rendez-vous à 10h devant l’église 
d’Asnières-sur-Vègre, programme 
détaillé de la journée sur le 
programme de la folle journée. 
Inscriptions avant le 6 janvier 

20 € ASNIERES-SUR-
VEGRE, SOLESMES 

ET SABLE-SUR-
SARTHE  

 

Chantal Dagault 

06 81 02 42 94 

Chantal.dagault@neuf.fr 

dimanche 27 11h30 La Folle journée 

Orchestre symphonique du 
Conservatoire à rayonnement 
intercommunal de Sablé-sur-
Sarthe 

2 € SABLE-SUR-
SARTHE  

Centre culturel Joël 
Le Theule 

16 rue Saint-Denis 

L’Entracte 

02 43 62 22 22 

billetterie@lentracte-sable.fr 

dimanche 27 14h La Folle journée 

Ensemble de musique ancienne et 
classe de chant lyrique 

2 € SABLE-SUR-
SARTHE  

Centre culturel Joël 
Le Theule 

16 rue Saint-Denis 

L’Entracte 

02 43 62 22 22 

billetterie@lentracte-sable.fr 

dimanche 27 16h La Folle journée 

« Le Spectre d’Ottokar »,  voyage 
bohème  

Fanfare des balkans 

8 € SABLE-SUR-
SARTHE  

Centre culturel Joël 
Le Theule 

16 rue Saint-Denis 

L’Entracte 

02 43 62 22 22 

billetterie@lentracte-sable.fr 

dimanche 27 17h30 La Folle journée 

« Paris, terre d’accueil » 

Fanny Azzurro au piano, Adélaïde 
Ferrière au marimba 

6 € SABLE-SUR-
SARTHE  

Centre culturel Joël 
Le Theule 

16 rue Saint-Denis 

L’Entracte 

02 43 62 22 22 

billetterie@lentracte-sable.fr 

dimanche 27 19h30 La Folle journée 

« White star line : de Londres à 
Nex York » 

Romain Leleu  à la trompette, 
ensemble Convergences, quintette 
à cordes 

8 € SABLE-SUR-
SARTHE  

Centre culturel Joël 
Le Theule 

16 rue Saint-Denis 

L’Entracte 

02 43 62 22 22 

billetterie@lentracte-sable.fr 

mardi 29 9h30 à 
11h 

P’tit bout lit 

Des histoires pour captiver les 
enfants de 0 à 3 ans. 
Accompagnées de chansons, 
comptines, jeux de doigts 

 PRECIGNE 

Espace Molière 

20, rue Abbé-Louis-
Chevallier  

Médiathèque 
intercommunale 

02 43 62 50 90  

samedi 2 
février 

19h Quartet La Vie en Rose 

Jazz vocal.  Diner concert, repas 
gastronomique compris 

50 € SOLESMES 

Grand hôtel 

L’Entracte 

02 43 62 22 22 

billetterie@lentracte-sable.fr 

dimanche 3 
février 

15h30 Concert avec Jean-Claude Borelly, 
grand trompettiste  

25 € 
adulte, 12 
€ enfant 
moins de 

12 ans 

LA SUZE-SUR-
SARTHE 

Eglise 

Comité des fêtes 

02 43 77 41 67  

06 89 72 45 65  

batik72@live.fr  

https://www.google.fr/search?q=t%C3%A9l%C3%A9phone+m%C3%A9diath%C3%A8que+sabl%C3%A9&rlz=1C1GCEA_enFR784FR784&oq=t%C3%A9l%C3%A9phone+m%C3%A9diath%C3%A8que+sabl%C3%A9&aqs=chrome..69i57.5277j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8#

