
hŶŎŜ ŘŜ ¢ƻǳǊƛǎƳŜ 
ŘŜ ƭŀ ±ŀƭƭŞŜ ŘŜ ƭŀ {ŀǊǘƘŜ  
¢ŞƭΦ лн по фр лл сл 
ǿǿǿΦǾŀƭƭŜŜŘŜƭŀǎŀǊǘƘŜΦŦǊ  
ƛƴŦƻϪǾŀƭƭŜŜŘŜƭŀǎŀǊǘƘŜΦŦǊ 
 
 
.ǳǊŜŀǳ ŘŜ {ŀōƭŞ-ǎǳǊ-{ŀǊǘƘŜ Υ 
му ǊǳŜ [Şƻƴ [ŜƎƭǳŘƛŎ 
ƻǳǾŜǊǘ Řǳ ƭǳƴŘƛ ŀǳ ǾŜƴŘǊŜŘƛ  

À ne pas manquer ! 
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9ƴŦŀƴǘǎ ŘŜǎ ǘƻƛƭŜǎ  
5ǳ ǾŜƴŘǊŜŘƛ мр ŀǳ ǎŀƳŜŘƛ но ƳŀǊǎ  
9ƴŦŀƴǘǎ ŘŜǎ ¢ƻƛƭŜǎΣ ŎΩŜǎǘ ƭΩǳƴ ŘŜǎ ǊŀǊŜǎ ŦŜǎǝǾŀƭǎ ǉǳƛ ƳŜǘ Ŝƴ 

ŀǾŀƴǘ ŘŜǎ ŬƭƳǎ Řƻƴǘ ƭŜǎ ƛƴǘŜǊǇǊŝǘŜǎ ǇǊƛƴŎƛǇŀǳȄ ǎƻƴǘ ŘŜǎ 

ŜƴŦŀƴǘǎ ƻǳ ŀŘƻƭŜǎŎŜƴǘǎΦ [ΩŞǾŝƴŜƳŜƴǘ ǇǊƻǇƻǎŜ ǳƴŜ 

ǎŞƭŜŎǝƻƴ ƛƴǘŜǊƴŀǝƻƴŀƭŜ ŀǳ Ǉƭǳǎ ǇǊŝǎ ŘŜ ƭΩŀŎǘǳŀƭƛǘŞ ς ŘƛȄ 

ŬƭƳǎ ŘΩŀǳǘŜǳǊǎΣ пл ǎŞŀƴŎŜǎ Ŝƴ ƧƻǳǊƴŞŜ Ŝǘ Ŝƴ ǎƻƛǊŞŜ ς Ƴŀƛǎ 

ŀǳǎǎƛ ǳƴ ŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜ ǊŜƴŎƻƴǘǊŜǎ Ŝǘ ŘΩŀǘŜƭƛŜǊǎ 

ŀŎŎƻƳǇŀƎƴŞǎ ǇŀǊ ŘŜǎ ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴƴŜƭǎ Řǳ ŎƛƴŞƳŀΦ [Ŝ ǇǳōƭƛŎ 

Ŝǎǘ ƛƴǾƛǘŞ Ł ǇŀǊǝŎƛǇŜǊ ŀŎǝǾŜƳŜƴǘΣ ŎƘŀǉǳŜ ǎǇŜŎǘŀǘŜǳǊ ǇŜǳǘ 

ǾƻǘŜǊ ǇŜƴŘŀƴǘ ǘƻǳǘŜ ƭŀ ŘǳǊŞŜ ŘŜ ƭΩŞǾŝƴŜƳŜƴǘ ǇƻǳǊ 

ŀǧǊƛōǳŜǊ ƭŜ tǊƛȄ Řǳ tǳōƭƛŎΦ ¦ƴ ƧǳǊȅ ŘŜ ŎƛƴŞǇƘƛƭŜǎ 

ǾƻƭƻƴǘŀƛǊŜǎ ŘŞŎŜǊƴŜ ƭŜ tǊƛȄ 9ƴŦŀƴǘǎ ŘŜǎ ¢ƻƛƭŜǎΦ ¦ƴ ƳƻƳŜƴǘ 

ǊŞƧƻǳƛǎǎŀƴǘ ŀǳǘƻǳǊ Řǳ ƎǊŀƴŘ ŞŎǊŀƴ Η  

/ŀƭŜƴŘǊƛŜǊ ŘŜǎ ǎŞŀƴŎŜǎ Ŝƴ ǇŀƎŜ с 

wŜǘǊƻǳǾŜȊ ƭŜ ǇǊƻƎǊŀƳƳŜ ŘŜǎ ŜȄǇƻǎƛǝƻƴǎ Ł ƭŀ Ŭƴ ŘŜ ŎŜ ƎǳƛŘŜ 

aŀǊǎ 
 

нлмф 
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Guide des animations en Vallée de la Sarthe - mars 2019 

          hŶŎŜ ŘŜ ¢ƻǳǊƛǎƳŜ ŘŜ ƭŀ ±ŀƭƭŞŜ ŘŜ ƭŀ {ŀǊǘƘŜ  
          ¢ŞƭΦ лн по фр лл сл κ ƛƴŦƻϪǾŀƭƭŜŜŘŜƭŀǎŀǊǘƘŜΦŦǊ κ ǿǿǿΦǾŀƭƭŜŜŘŜƭŀǎŀǊǘƘŜΦŎƻƳ 

5ŀǘŜǎ IƻǊŀƛǊŜǎ !ƴƛƳŀǝƻƴ ¢ŀǊƛŦǎ !ŘǊŜǎǎŜ /ƻƴǘŀŎǘ 

ǾŜƴŘǊŜŘƛ мŜǊ мпƘ !ǇǊŝǎ-ƳƛŘƛ Řŀƴǎŀƴǘ 

hǊŎƘŜǎǘǊŜ {ǘŞǇƘŀƴŜ aŜǊŎƛŜǊΦ 
hǳǾŜǊǘ Ł ǘƻǳǎ 

 {!.[9-{¦w-
{!w¢I9  

9ǎǇŀŎŜ aŀŘŜƭŜƛƴŜ-
aŀǊƛŜ 

wǳŜ {ŀƛƴǘ-5Ŝƴƛǎ  

!ƞƴŞǎ {ŀōƻƭƛŜƴǎ 

лн по фн то см  

ǾŜƴŘǊŜŘƛ мŜǊ мпƘ Ŝǘ 
нмƘ 

/ƻƴŎƻǳǊǎ ŘŜ ǘŀǊƻǘ 

tǊƛȄ Ŝƴ ŜǎǇŝŎŜǎΣ ŘŜ мор ϵ Ł мл ϵΦ 
hǳǾŜǊǘ Ł ǘƻǳǎΦ tƻǎǎƛōƛƭƛǘŞ ŘŜ ŘƞƴŜǊ 
ǎǳǊ ǇƭŀŎŜ ǇƻǳǊ мн ϵ 
ǎǳǇǇƭŞƳŜƴǘŀƛǊŜǎ όŎƻǳǎŎƻǳǎ Ƴŀƛǎƻƴύ 

мл ϵ {h[9{a9{ 

{ŀƭƭŜ ŘŜǎ ŦşǘŜǎ 

9ǎǇŀŎŜ .ŜƭƭŜǾǳŜΣ 
ǇǊŝǎ Řǳ ǎǘŀŘŜ  

{ƻƭŜǎƳŜǎ [ƻƛǎƛǊǎ /ǳƭǘǳǊŜ 

лн по фр оо лс  

ǎŀƳŜŘƛ н мпƘ Ł мтƘ DƻǶǘŜǊ ōŀǊƻǉǳŜ 

5Ŝ с Ł мм ŀƴǎΦ ζhǊǇƘŞŜ Ŝǘ 
9ǳǊȅŘƛŎŜηΣ ŘŞŎƻǳǾŜǊǘŜ ƭǳŘƛǉǳŜ Ŝǘ 
ŘŀƴǎŀƴǘŜ ŘŜ ƭΩǳƴƛǾŜǊǎ ōŀǊƻǉǳŜ Υ 
ƳǳǎƛǉǳŜǎΣ ŘŀƴǎŜǎ Ŝǘ ŎƻǎǘǳƳŜǎΦ 
!ǾŜŎ ƭŀ ŎƻƳǇŀƎƴƛŜ ŘŜ 5ŀƴǎŜ 
ƭΩ;ǾŜƴǘŀƛƭΦ LƴǘŜǊǾŜƴŀƴǘŜǎ Υ 
.ŞǊŜƴƎŝǊŜ .ƻŘŞƴŀƴ Ŝǘ /ƘǊƛǎǘŜƭƭŜ 

т ϵ ǇƻǳǊ ƭŜǎ 
Ƙŀōƛǘŀƴǘǎ 
ŘŜ ƭŀ 
/ƻƳƳǳ-
ƴŀǳǘŞ ŘŜ 
ŎƻƳƳǳƴŜǎΣ 
мм ϵ ǎƛƴƻƴ 

{!.[9-{¦w-
{!w¢I9  

9ǎǇŀŎŜ CǊŀƴŎƛƴŜ-
[ŀƴŎŜƭƻǘ 

млΣ ŀǾŜƴǳŜ ŘŜ 
.ǸŎƪŜōǳǊƎ  

aŀƛǎƻƴ ŘŜǎ ŀǊǘǎ Ŝǘ ŘŜǎ 
ŜƴǎŜƛƎƴŜƳŜƴǘǎ 

лн по сн нн оо  

ǎŀƳŜŘƛ н мпƘ Ŝǘ 
нлƘ 

[ƻǘƻ  .w¦[hb 

{ŀƭƭŜ ±ŝƎǊŜ Ŝǘ 

tŀǘǊƛƻǘŜ ōǊǶƭƻƴƴŀƛǎŜ 

лс нс ст нр пм  

ǎŀƳŜŘƛ н нлƘ {ƻƛǊŞŜ ŀŦǊƛŎŀƛƴŜ 

wŜǇŀǎ ŘŜ ƭΩŜƴǘǊŞŜ ŀǳ ŘŜǎǎŜǊǘ Υ 
ǇƛƴǘŀŘŜ Ŝǘ ǇǳǊŞŜ ŘŜ ǇŀǘŀǘŜǎ 
ŘƻǳŎŜǎΦ !ƴƛƳŀǝƻƴ ƳǳǎƛŎŀƭŜ 

нмϵΣ ǊŞŘǳƛǘ 
мнϵ 

/I9aLw9-[9-
D!¦5Lb 

{ŀƭƭŜ ŘŜǎ ŦşǘŜǎ  

/ƻƳƛǘŞ ŘŜ ƧǳƳŜƭŀƎŜ /ƘŜƳƛǊŞ-
tŜƴƎŀƪǊƻ 

лс ул ул пп по - лф ст мр от фу  

ǎŀƳŜŘƛ н нлƘол ¢ƘŞŃǘǊŜ ζ 4ŀ ǎŜ ŎƻƳǇƭƛǉǳŜ η  

ǇŀǊ ƭŜǎ ǘǊŞǘŜŀǳȄ ŘŜ ƭŀ .ƭǳǧŜǊƛŜΦ 

Iǳƛǘǎ ŀŎǘŜǳǊǎ ƴƻȅŜƴƴŀƛǎ ǇƭŜƛƴ ŘŜ 
ǘŀƭŜƴǘ Řŀƴǎ ǳƴŜ ǇƛŝŎŜ 
ŎƻƳǇƭŝǘŜƳŜƴǘ ŘŞƧŀƴǘŞŜ  

т ϵ !{bL9w9{-{¦w-
±9Dw9 

{ŀƭƭŜ ŘŜ ƭŀ 
aŀǊōǊŜǊƛŜ  

!ǎǎƻŎƛŀǝƻƴ tŀǘǊƛƳƻƛƴŜ 
ŘΩ!ǎƴƛŝǊŜǎ 

лн по фн пл пт  

ŀǎƴƛŜǊŜǎΦǇŀǘǊƛƳƻƛƴŜϪƻǊŀƴƎŜΦŦǊ  

ǎŀƳŜŘƛ н нлƘол {ƻƛǊŞŜ ŘŀƴǎŀƴǘŜ 

hǊŎƘŜǎǘǊŜ !ƭƪŀŘƛŜǎŜΣ ǉǳŀǘǊŜ 
ƳǳǎƛŎƛŜƴǎ Ŝǘ ǳƴŜ ŎƘŀƴǘŜǳǎŜΦ {ƻƛǊŞŜ 
ŎƘƻǳŎǊƻǳǘŜΦ LƴǎŎǊƛǇǝƻƴ ŀǾŀƴǘ ƭŜ нс 
ŦŞǾǊƛŜǊ  

ƳŜƴǳ 
ŀŘǳƭǘŜ но ϵΣ 
ŜƴŦŀƴǘ мн ϵ  

D¦9/9[!w5 

{ŀƭƭŜ ŘŜǎ ŦşǘŜǎ 

/ƘŜƳƛƴ Řǳ 
5ŀǳǇƘƛƴ   

¦{ Ŧƻƻǘōŀƭƭ 

лс мн ум лн уф  

ǎŀƳŜŘƛ н Ŝǘ 
ŘƛƳŀƴŎƘŜ о 

уƘ [ŃŎƘŜǊ ŘŜ ǘǊǳƛǘŜǎ 

 

мл ϵ ǇƻǳǊ 
у ǘǊǳƛǘŜǎ 
ƴƻƴ-
ŀŘƘŞǊŜƴǘ 
Ŝǘ р ϵ  
ŀŘƘŞǊŜƴǘ  

9¢L±![-[9{-[9-
a!b{ 

;ǘŀƴƎ ǇŀǊŎ ŘŜ ƭŀ 
wƛǾƛŝǊŜ  

!Ƴƛǎ ǇşŎƘŜǳǊǎ 9ǝǾŀƭ Ŝǘ {ŀƛƴǘ-
DŜƻǊƎŜǎ  

лс уу фн со рф - лс оу пп ул тт  

ŀǳōƛŜǊǇŀϪƘƻǘƳŀƛƭΦŦǊ  

ŘƛƳŀƴŎƘŜ о  уƘ Ł моƘ .ŀōȅ ōǊƻŎ 

±ŜƴǘŜ ƧŜǳȄ Ŝǘ ƳŀǘŞǊƛŜƭ ŘŜ 
ǇǳŞǊƛŎǳƭǘǳǊŜ 

9ȄǇƻǎŀƴǘǎ Υ ƛƴǎŎǊƛǇǝƻƴǎ Ƨǳǎǉǳϥŀǳ нн 
ŦŞǾǊƛŜǊΣ рϵ ƭŀ ǘŀōƭŜ 

 a9½9w!¸ 

{ŀƭƭŜ ǇƻƭȅǾŀƭŜƴǘŜ 
wǳŜ wƻōƛƴǎƻƴ  

ŞŎƻƭŜ ōǳƛǎǎƻƴƴƛŝǊŜ 

лт сл по мл уф  

ŀǎǎƻŎΦǇŀǊŜƴǘǎΦƳŜȊŜǊŀȅϪƎƳŀƛƭΦ
ŎƻƳ  
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Guide des animations en Vallée de la Sarthe - mars 2019 

          hŶŎŜ ŘŜ ¢ƻǳǊƛǎƳŜ ŘŜ ƭŀ ±ŀƭƭŞŜ ŘŜ ƭŀ {ŀǊǘƘŜ  
          ¢ŞƭΦ лн по фр лл сл κ ƛƴŦƻϪǾŀƭƭŜŜŘŜƭŀǎŀǊǘƘŜΦŦǊ κ ǿǿǿΦǾŀƭƭŜŜŘŜƭŀǎŀǊǘƘŜΦŎƻƳ 

5ŀǘŜǎ IƻǊŀƛǊŜǎ !ƴƛƳŀǝƻƴ ¢ŀǊƛŦǎ !ŘǊŜǎǎŜ /ƻƴǘŀŎǘ 

ŘƛƳŀƴŎƘŜ о  мпƘ [ƻǘƻ 

о ллл ϵ ŘŜ ōƻƴǎ ŘΩŀŎƘŀǘǎ Ŝƴ ƧŜǳΦ 
hǳǾŜǊǘǳǊŜ ŘŜǎ ǇƻǊǘŜǎ Ł мн ƘΣ ŘŞōǳǘ 
ŘŜǎ ƧŜǳȄ мп ƘΦ {ŀƴǎ ǊŞǎŜǊǾŀǝƻƴΣ 
ǾŜƴǘŜ ŘŜ ŎŀǊǘŜǎ ǎǳǊ ǇƭŀŎŜΣ ǇŜǝǘŜ 
ǊŜǎǘŀǳǊŀǝƻƴ  

н ϵ ƭŀ ŎŀǊǘŜ bh¸9b-{¦w-
{!w¢I9 

{ŀƭƭŜ ǇƻƭȅǾŀƭŜƴǘŜ 

wǳŜ Řǳ  
мм bƻǾŜƳōǊŜ   

ƭΩ!ƳƛŎŀƭŜ ŘŜ ƭŀ ǇŞǘŀƴǉǳŜ 
ƴƻȅŜƴƴŀƛǎŜ 

лс нс ст нр пм  

ŘƛƳŀƴŎƘŜ о  мпƘ ¢ƘŞŃǘǊŜ ζ 4ŀ ǎŜ ŎƻƳǇƭƛǉǳŜ η  

ǇŀǊ ƭŜǎ ǘǊŞǘŜŀǳȄ ŘŜ ƭŀ .ƭǳǧŜǊƛŜΦ 

Iǳƛǘǎ ŀŎǘŜǳǊǎ ƴƻȅŜƴƴŀƛǎ ǇƭŜƛƴǎ ŘŜ 
ǘŀƭŜƴǘ Řŀƴǎ ǳƴŜ ǇƛŝŎŜ 
ŎƻƳǇƭŝǘŜƳŜƴǘ ŘŞƧŀƴǘŞŜ  

т ϵ !{bL9w9{-{¦w-
±9Dw9 

{ŀƭƭŜ ŘŜ ƭŀ 
aŀǊōǊŜǊƛŜ  

!ǎǎƻŎƛŀǝƻƴ tŀǘǊƛƳƻƛƴŜ 
ŘΩ!ǎƴƛŝǊŜǎ 

лн по фн пл пт  

ŀǎƴƛŜǊŜǎΦǇŀǘǊƛƳƻƛƴŜϪƻǊŀƴƎŜΦŦǊ  

ǿǿǿΦŀǎƴƛŜǊŜǎǇŀǘǊƛƳƻƛƴŜΦŦǊ 

ŘƛƳŀƴŎƘŜ о  мрƘ Ł мтƘ !ǘŜƭƛŜǊ - /ȅŎƭŜ ŘŜ ƳƻŘŜƭŀƎŜ όƧŜǳƴŜ 
ǇǳōƭƛŎ Ŝǘ ŀŘǳƭǘŜύ  

/ȅŎƭŜ ŘŜ ŘŜǳȄ ǎŞŀƴŎŜǎ ŘŜ ƳƻŘŜƭŀƎŜ 
ǇƻǳǊ ŀŘƻǎ Ŝǘ ŀŘǳƭǘŜǎ όо Ŝǘ нп ƳŀǊǎύ 

рл ϵ ƭŜǎ н 
ǎŞŀƴŎŜǎ 

a![L/hwb9-{¦w-
{!w¢I9 

aǳǎŞŜ ŘŜ ƭŀ CŀƠŜƴŎŜ Ŝǘ ŘŜ ƭŀ 
/ŞǊŀƳƛǉǳŜ                                  
лн по пу лт мт 

ŀŎŎǳŜƛƭΦƳǳǎŜŜŦŀƛŜƴŎŜϪŎŎ-
ǾŀƭŘŜǎŀǊǘƘŜΦŦǊ 

ǿǿǿΦƳǳǎŜŜ-ŦŀƛŜƴŎŜΦŦǊ 

ŘƛƳŀƴŎƘŜ о мсƘ Ł мтƘ {ǇŜŎǘŀŎƭŜ 5ŀƴǎŜ ŀǾŜŎ ƭŜǎ ǇƻǳƭŜǎ  

/ƻƳǇŀƎƴƛŜ !ǳ Cƛƭ Řǳ ±Ŝƴǘ 

 /ƛǊǉǳŜ ŎƭƻǿƴŜǎǉǳŜ 

т ϵΣ ǊŞŘǳƛǘ 
п ϵ 

/h¦[!b{-{¦w-
D99 

ŎǳƭǘǳǊŜϪŎŎ-ƭōƴΦŦǊ 
ǿǿǿΦŎǳƭǘǳǊŜƭōƴΦŦǊ 
лн то уу лл от 

ƭǳƴŘƛ п нлƘол wŞǇŞǝǝƻƴ ǇǳōƭƛǉǳŜ ŘŜ ƭŀ 
/ŀƴǘƻƴŀŘŜ 

ŎƘŀƴǘǎ ŘŜ ƭŀ ƭƛǘǳǊƎƛŜ ƻǊǘƘƻŘƻȄŜΣ 
ŎƘŀƴǎƻƴǎ ǇƻǇǳƭŀƛǊŜǎ ŘΩ9ǳǊƻǇŜ Ŝǘ 
ŘΩŀƛƭƭŜǳǊǎ 

 {h[9{a9{ 

;ƎƭƛǎŜ 

tƭŀŎŜ 5ƻƳ-
DǳŞǊŀƴƎŜǊ  

ƭŀŎŀƴǘƻƴŀŘŜтнϪƎƳŀƛƭΦŎƻƳ  

ƳŀǊŘƛ р нлƘол Ł 
ннƘ 

{ǇŜŎǘŀŎƭŜ ζ 9ǾƛŘŜƴŎŜǎ ƛƴŎƻƴƴǳŜǎ η 

aŀƎƛŜ ƳŜƴǘŀƭŜ Řŝǎ мн ŀƴǎ 

[Ŝ ǎǘǳǇŞŬŀƴǘ YǳǊǘ 5ŜƳŜȅ Ŝǘ ǎƻƴ 
ŎƻƴǘǊŜōŀǎǎƛǎǘŜ WƻǊƛǎ ±ŀƴǾƛƴŎƪŜƴǊƻȅŜ 
ǘŜƴǘŜƴǘ ŘŜ ŘŞŬŜǊ ƭŜ ƘŀǎŀǊŘΦ 

ǇƭŜƛƴ Υ мо ϵ Σ 
ǊŞŘǳƛǘ Υ  
мл ϵΣ 
ŜƴŦŀƴǘ Υ  
у ϵ  

{!.[9-{¦w-
{!w¢I9  

/ŜƴǘǊŜ ŎǳƭǘǳǊŜƭ 
Wƻšƭ [Ŝ ¢ƘŜǳƭŜ 

мс ǊǳŜ {ŀƛƴǘ-5Ŝƴƛǎ 

[Ω9ƴǘǊŀŎǘŜ 

лн по сн нн нн 

ōƛƭƭŜǧŜǊƛŜϪƭŜƴǘǊŀŎǘŜ-ǎŀōƭŜΦŦǊ 

ƳŜǊŎǊŜŘƛ с нлƘол Ł 
ннƘмр 

/ƛƴŞƳŀ Ϧ¢ƘŜ aǳƭŜϦ 

wŞŀƭƛǎŞ ǇŀǊ /ƭƛƴǘ 9ŀǎǘǿƻƻŘ         
!ǾŜŎ /ƭƛƴǘ 9ŀǎǘǿƻƻŘΣ .ǊŀŘƭŜȅ 
/ƻƻǇŜǊΣ [ŀǳǊŜƴŎŜ CƛǎƘōǳǊƴŜΧ 
5ǳǊŞŜ Υ мƘос  

ǇƭŜƛƴ Υ 
тΣрлϵΣ 

ǊŞŘǳƛǘ Υ с ϵΣ 
ŜƴŦŀƴǘ Υ п ϵΣ 
ƭȅŎŞŜƴ Υ р ϵ 

{!.[9-{¦w-
{!w¢I9  

/ŜƴǘǊŜ ŎǳƭǘǳǊŜƭ 
Wƻšƭ [Ŝ ¢ƘŜǳƭŜ 

мс ǊǳŜ {ŀƛƴǘ-5Ŝƴƛǎ 

[Ω9ƴǘǊŀŎǘŜ 

лн по сн нн нн 

ōƛƭƭŜǧŜǊƛŜϪƭŜƴǘǊŀŎǘŜ-ǎŀōƭŜΦŦǊ 

ƧŜǳŘƛ т  мпƘ !ǇǊŝǎ-ƳƛŘƛ ǊŞŎǊŞŀǝŦ ƎǊƻǳǇŜ 
½ƛŎŀǾŜƴǘ 
aŀƎƛŜΣ ƘǳƳƻǳǊΣ ǎƪŜǘŎƘǎΦ ¦ƴŜ ŎǊşǇŜ 
ƻũŜǊǘŜ 

р ϵ 9¢L±![-[9{-[9-
a!b{ 

{ŀƭƭŜ ǇƻƭȅǾŀƭŜƴǘŜ 

WƻȅŜǳȄ ǎŜƴƛƻǊǎ ;ǝǾŀƭƻƛǎ 

лн по пт ут тн  

ƧƻȅŜǳȄǎŜƴƛƻǊǎŜǝǾŀƭΦǿƛȄǎƛǘŜΦŎƻƳκ

ƧǎŜǝǾŀƭ 

ƧŜǳŘƛ т  мпƘол /ƭǳō ŘŜ ƭŜŎǘǳǊŜ 

wŜƴŎƻƴǘǊŜ ŀƴƛƳŞŜ ŀǳǘƻǳǊ Řǳ ƭƛǾǊŜ 
ζaŀŘŀƳŜ .Ńη ŘŜ ƭϥŀǳǘŜǳǊ 9ǊƛŎ 
hǊǎŜƴƴŀ  

 {!.[9-{¦w-

{!w¢I9  

9ǎǇŀŎŜ tƛŜǊǊŜ-

wŜǾŜǊŘȅ  

aŞŘƛŀǘƘŝǉǳŜ ƛƴǘŜǊŎƻƳƳǳƴŀƭŜ 

лн по сн рл фл  

ǾŜƴŘǊŜŘƛ у  мтƘол Ŝǘ 
мфƘ  

9ǎŎŀǇŜ DŀƳŜ - !ƴƛƳŀǝƻƴ ƧŜǳƴŜǎ 

tŀƴƛǉǳŜ Řŀƴǎ ƭŀ ōƛōƭƛƻǘƘŝǉǳŜΦ [ŀ 
ŎǊŞŘǳƭƛǘŞ ǎŜǊŀ ǾƻǘǊŜ ǇƛǊŜ ŜƴƴŜƳƛΦ 
5ŝǎ мм ŀƴǎΦ {ǳǊ ǊŞǎŜǊǾŀǝƻƴ ŀǾŀƴǘ ƭŜ 
у ƳŀǊǎ  

 {!.[9-{¦w-

{!w¢I9  

9ǎǇŀŎŜ tƛŜǊǊŜ-

wŜǾŜǊŘȅ  

aŞŘƛŀǘƘŝǉǳŜ ƛƴǘŜǊŎƻƳƳǳƴŀƭŜ 

лн по сн рл фл  

      

mailto:info@valleedelasarthe.fr
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Guide des animations en Vallée de la Sarthe - mars 2019 

          hŶŎŜ ŘŜ ¢ƻǳǊƛǎƳŜ ŘŜ ƭŀ ±ŀƭƭŞŜ ŘŜ ƭŀ {ŀǊǘƘŜ  
          ¢ŞƭΦ лн по фр лл сл κ ƛƴŦƻϪǾŀƭƭŜŜŘŜƭŀǎŀǊǘƘŜΦŦǊ κ ǿǿǿΦǾŀƭƭŜŜŘŜƭŀǎŀǊǘƘŜΦŎƻƳ 

5ŀǘŜǎ IƻǊŀƛǊŜǎ !ƴƛƳŀǝƻƴ ¢ŀǊƛŦǎ !ŘǊŜǎǎŜ /ƻƴǘŀŎǘ 

ǾŜƴŘǊŜŘƛ у  моƘпр wŀƴŘƻƴƴŞŜ ǇŞŘŜǎǘǊŜ 
tŀǊŎƻǳǊǎ ŘŜ мл Ł мн ƪƳ Ł aŞȊŜǊŀȅ  

 9¢L±![-[9{-[9-
a!b{ 

tƭŀŎŜ ŘŜ ƭΩŞƎƭƛǎŜ 

WƻȅŜǳȄ ǎŜƴƛƻǊǎ ;ǝǾŀƭƻƛǎ 

лн по пт ут тн  

ƧƻȅŜǳȄǎŜƴƛƻǊǎŜǝǾŀƭΦǿƛȄǎƛǘŜΦŎƻƳκ

ƧǎŜǝǾŀƭ 

ǾŜƴŘǊŜŘƛ у  нлƘол wŜǇǊŞǎŜƴǘŀǝƻƴ ǘƘŞŃǘǊŀƭŜ  

ζ ƻƴ ŎƘƻƛǎƛǘ Ǉŀǎ ǎŜǎ ǾŀŎŀƴŎŜǎ η  

ǇŀǊ ƭŀ ǘǊƻǳǇŜ ζtŀǎ {ŀƎŜ Ł ƭΩ!ŎǘŜη 

 !¦±9w{-[9-
I!ahb 

{ŀƭƭŜ ŘŜǎ ŦşǘŜǎ 

 

tŀǎ {ŀƎŜ Ł ƭΩ!ŎǘŜ 
лн по фн рф тс  

ŀƭƛƴŜψƭŜƳŀƛǘǊŜϪǿŀƴŀŘƻƻΦŦǊ 

ǎŀƳŜŘƛ ф мпƘ /ƻƴŎƻǳǊǎ ŘŜ ǇŞǘŀƴǉǳŜ Ŝƴ 
ŘƻǳōƭŜǧŜ  

WŜǘ Řǳ ōǳǘ Ł мпƘолΦ tŜǝǘŜ 
ǊŜǎǘŀǳǊŀǝƻƴ ǎǳǊ ǇƭŀŎŜΦ hǳǾŜǊǘ Ł 
ǘƻǳǎ 

мл ϵ ǇŀǊ 
ŞǉǳƛǇŜ 

a![L/hwb9-{¦w-
{!w¢I9 

/ŀƴŀƭΣ ǊƻǳǘŜ ŘŜ 
bƻȅŜƴ-ǎǳǊ-{ŀǊǘƘŜ 

tŞǘŀƴǉǳŜ /ƭǳō Řǳ /ŀƴŀƭ 

ǎŀƳŜŘƛ ф мпƘ Ł 
мсƘол 

{ǘŀƎŜ ŘŜ {ƻǇƘǊƻƭƻƎƛŜ 

LƴǎŎǊƛǇǝƻƴ ŀǾŀƴǘ ƭŜ н ƳŀǊǎ 

нл ϵ ƴƻƴ-
ŀŘƘŞǊŜƴǘǎΣ 
ƎǊŀǘǳƛǘ 
ŀŘƘŞǊŜƴǘǎ  

[! {¦½9-{¦w-
{!w¢I9 

IŀƭƭŜ ŀǳȄ {ǇƻǊǘǎ  

aƛŜǳȄ ±ƛǾǊŜ 

ƳƛŜǳȄǾƛǾǊŜŀǎǎƻŎϪƎƳŀƛƭΦŎƻƳ  

ǎŀƳŜŘƛ ф  мрƘпр DǊŀƴŘ ŎŀǊƴŀǾŀƭ ŘŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ 

w5± мрƘпр ǇƭŀŎŜ ŘŜ ƭŀ wŞǇǳōƭƛǉǳŜ 
ǇƻǳǊ ƭŜ ŘŞŬƭŞ Řŀƴǎ ƭŜǎ ǊǳŜǎΣ Ǉǳƛǎ 
ōƻƻƳ Ł ƭŀ ǎŀƭƭŜ ŘŜǎ ŦşǘŜǎ 

 a![L/hwb9-{¦w-
{!w¢I9 

tƭŀŎŜ ŘŜ ƭŀ 
wŞǇǳōƭƛǉǳŜ 

aŀƛǊƛŜ 

лн по фп ул лф 

ǎŀƳŜŘƛ ф муƘ Ł 
нмƘол 

{ƻƛǊŞŜ ½Ŝƴ 

wŞǎŜǊǾŞŜ ŀǳȄ Ǉƭǳǎ ŘŜ мс ŀƴǎ 

{ƻƛƴǎ ǎǳǊ ǊŞǎŜǊǾŀǝƻƴ Υ ǊŞƅŜȄƻƭƻƎƛŜΣ 
ƭǳȄƻǇƻƴŎǘǳǊŜΣ ƳŀǎǎŀƎŜ ŞƴŜǊƎŞǝǉǳŜ 
Ŝǘ ǎƻǇƘǊƻƭƻƎƛŜΦ 

9ŀǳ Ł онϲΣ !ƳōƛŀƴŎŜ ǘŀƳƛǎŞŜΣ 
aǳǎƛǉǳŜ ŘƻǳŎŜ 9ǎǇŀŎŜ ŘŞǘŜƴǘŜ 
ƅƻǧŀƴǘΣ WŀŎǳȊȊƛ όǎǳǊ ǊŞǎŜǊǾŀǝƻƴύΦ 
tŜƴǎŜȊ Ł ǇǊŜƴŘǊŜ ǳƴŜ ǎŜǊǾƛŜǧŜ ƻǳ 
ǳƴ ǇŜƛƎƴƻƛǊ  Η 

tǊƛȄ ŘΩǳƴŜ 
ŜƴǘǊŞŜ 
ōŀƛƴ 

{!.[9-{¦w-
{!w¢I9  

aŀƛǎƻƴ ŘŜǎ 
ŀǎǎƻŎƛŀǝƻƴǎ 

wǳŜ IŀǳǘŜ-CƻƭƛŜ  

/ŜƴǘǊŜ ŀǉǳŀǝǉǳŜ 

лн по фн фн нн 
ŎŜƴǘǊŜŀǉǳŀǝǉǳŜΦǎŀōƭŜǎǳǊǎŀǊǘƘŜΦŦǊ  

ǎŀƳŜŘƛ ф мфƘол {ƻƛǊŞŜ ōƭŀƴǉǳŜǧŜ ŘŜ ǾŜŀǳ ǎǳǊ ƭŜ 
ǘƘŝƳŜ ŘŜǎ ŀƴƴŞŜǎ ул-фл 

ǎƻƛǊŞŜ ǇƻǳǊ ŬƴŀƴŎŜǊ ƭŜǎ ǇǊƻƧŜǘǎ 
ǇŞŘŀƎƻƎƛǉǳŜǎ ŘŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎΦ 
LƴǎŎǊƛǇǝƻƴ ŀǾŀƴǘ ƭŜ мŜǊ ƳŀǊǎ 

мф ϵ 
ŀŘǳƭǘŜΣ  
мл ϵ 
ŜƴŦŀƴǘ 

tw9/LDb9 

{ŀƭƭŜ ŘŜǎ ŦşǘŜǎ 

!ƳƛŎŀƭŜ ŘŜ ƭΩŞŎƻƭŜ ǇǳōƭƛǉǳŜ 
лс пс рс нп ло - лс нм тл нф ус  

ǎŀƳŜŘƛ ф мфƘол {ƻƛǊŞŜ ŎƻǳǎŎƻǳǎ 

!ƴƛƳŞ ǇŀǊ 5W bƛƪƻ {ƻǳƴŘΦ 
LƴǎŎǊƛǇǝƻƴ ŀǾŀƴǘ ƭŜ мр ŦŞǾǊƛŜǊ 

нл ϵ 
ŀŘǳƭǘŜΣ 
мл ϵ 
ŜƴŦŀƴǘ 

{!Lb¢-W9!b-5¦-
.hL{ 

{ŀƭƭŜ ŘŜǎ ŦşǘŜǎ 

wǳŜ ŘŜǎ ŞǘŀƴƎǎ 

ƭŜǎ !Ƴƛǎ ŘŜ ƭΩŞŎƻƭŜ  

лс тр тм оп му  
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Guide des animations en Vallée de la Sarthe - mars 2019 

          hŶŎŜ ŘŜ ¢ƻǳǊƛǎƳŜ ŘŜ ƭŀ ±ŀƭƭŞŜ ŘŜ ƭŀ {ŀǊǘƘŜ  
          ¢ŞƭΦ лн по фр лл сл κ ƛƴŦƻϪǾŀƭƭŜŜŘŜƭŀǎŀǊǘƘŜΦŦǊ κ ǿǿǿΦǾŀƭƭŜŜŘŜƭŀǎŀǊǘƘŜΦŎƻƳ 

5ŀǘŜǎ IƻǊŀƛǊŜǎ !ƴƛƳŀǝƻƴ ¢ŀǊƛŦǎ !ŘǊŜǎǎŜ /ƻƴǘŀŎǘ 

ǎŀƳŜŘƛ ф нлƘол wŜǇǊŞǎŜƴǘŀǝƻƴ ǘƘŞŃǘǊŀƭŜ  

ζƻƴ ŎƘƻƛǎƛǘ Ǉŀǎ ǎŜǎ ǾŀŎŀƴŎŜǎη  

ǇŀǊ ƭŀ ǘǊƻǳǇŜ ζtŀǎ {ŀƎŜ Ł ƭΩ!ŎǘŜη 

 !¦±9w{-[9-
I!ahb 

{ŀƭƭŜ ŘŜǎ ŦşǘŜǎ 

tŀǎ {ŀƎŜ Ł ƭΩ!ŎǘŜ 

лн по фн рф тс  

ŀƭƛƴŜψƭŜƳŀƛǘǊŜϪǿŀƴŀŘƻƻΦŦǊ 

ŘƛƳŀƴŎƘŜ мл мрƘ wŜǇǊŞǎŜƴǘŀǝƻƴ ǘƘŞŃǘǊŀƭŜ  

ζƻƴ ŎƘƻƛǎƛǘ Ǉŀǎ ǎŜǎ ǾŀŎŀƴŎŜǎη  

ǇŀǊ ƭŀ ǘǊƻǳǇŜ ζtŀǎ {ŀƎŜ Ł ƭΩ!ŎǘŜη 

 !¦±9w{-[9-
I!ahb 

{ŀƭƭŜ ŘŜǎ ŦşǘŜǎ 

tŀǎ {ŀƎŜ Ł ƭΩ!ŎǘŜ 

лн по фн рф тс  

ŀƭƛƴŜψƭŜƳŀƛǘǊŜϪǿŀƴŀŘƻƻΦŦǊ 

ƭǳƴŘƛ мм млƘ Ł мнƘ !ǘŜƭƛŜǊ ōǳǊŜŀǳǝǉǳŜ 

!ǇǇǊƻŦƻƴŘƛǎǎŜƳŜƴǘ ŘŜ 

 ŎƻƴƴŀƛǎǎŀƴŎŜǎ Ŝƴ ōǳǊŜŀǳǝǉǳŜ Ŝǘ 

ƴǳƳŞǊƛǉǳŜΦ tŀǊǝŎƛǇŜǊ ŀǳȄ ŀǘŜƭƛŜǊǎ 

ǇƻǳǊ ŀǇǇǊŜƴŘǊŜ Ł ǳǝƭƛǎŜǊ ƭŜǎ 

ƭƻƎƛŎƛŜƭǎΣ ƛƴǘŜǊƴŜǘ Ƴŀƛǎ ŀǳǎǎƛ 

ƳŀƴƛǇǳƭŜǊ ƭŜǎ ǘŀōƭŜǧŜǎΦ wŞǎŜǊǾŞ 

ŀǳȄ ŀŘǳƭǘŜǎΦ {ǳǊ ǊŞǎŜǊǾŀǝƻƴ  ŀǾŀƴǘ 

ƭŜ ф ƳŀǊǎ 

 {!.[9-{¦w-

{!w¢I9  

9ǎǇŀŎŜ tƛŜǊǊŜ-

wŜǾŜǊŘȅ  

aŞŘƛŀǘƘŝǉǳŜ 

ƛƴǘŜǊŎƻƳƳǳƴŀƭŜ 

лн по сн рл фл  

ƭǳƴŘƛ мм мпƘол  !ǘŜƭƛŜǊ ǊŜƳǳŜ-ƳŞƳƻƛǊŜ 

tƻǳǊ ŜƴǘǊŜǘŜƴƛǊ Ŝǘ ǎǝƳǳƭŜǊ ƭŜǎ 

ƴŜǳǊƻƴŜǎΦ tǳōƭƛŎ ŀŘǳƭǘŜΦ  {ǳǊ 

ǊŞǎŜǊǾŀǝƻƴ  ŀǾŀƴǘ ƭŜ ф ƳŀǊǎ 

 .h¦9{{!¸ 

9ǎǇŀŎŜ aŀȅŜƴƴŜ 

!ƭƭŞŜ ŘŜ ƭŀ CǳƛŜ  

aŞŘƛŀǘƘŝǉǳŜ 

ƛƴǘŜǊŎƻƳƳǳƴŀƭŜ 

лн по сн рл фл  

ƭǳƴŘƛ мм нлƘол Ł 
ноƘ 

/ƛƴŞƳŀ  [! {¦½9-{¦w-
{!w¢I9 

[ŀ ŎƻǳƭŞŜ ŘƻǳŎŜ 

лн по тт пт фн 

ƳŀǊŘƛ мн нлƘол ¢ƘŞŃǘǊŜ Ϧ5ŀƴŎŜƅƻƻǊ aŜƳƻǊƛŜǎϦ 
¢ƘŞŃǘǊŜ ŘŜ ƭΩ9ǇƘŞƳŝǊŜ 

ǇƭŜƛƴ Υ мо ϵΣ 
ǊŞŘǳƛǘ Υ  
мл ϵΣ 

ŜƴŦŀƴǘ Υ у ϵ 

{!.[9-{¦w-
{!w¢I9  

/ŜƴǘǊŜ ŎǳƭǘǳǊŜƭ Wƻšƭ 
[Ŝ ¢ƘŜǳƭŜ 

мс ǊǳŜ {ŀƛƴǘ-5Ŝƴƛǎ 

[Ω9ƴǘǊŀŎǘŜ 

лн по сн нн нн 

ōƛƭƭŜǧŜǊƛŜϪƭŜƴǘǊŀŎǘŜ-ǎŀōƭŜΦŦǊ 

ƳŜǊŎǊŜŘƛ мо 

Ł ŘƛƳŀƴŎƘŜ 

мт 

фƘ .ƻǳǊǎŜ ŀǳȄ ǾşǘŜƳŜƴǘǎ 

5ŞǇƾǘ ƭŜǎ мо Ŝǘ мп ƳŀǊǎ нлмфΦ 

±ŜƴǘŜ ƭŜǎ мс Ŝǘ мт ƳŀǊǎ 

 {h[9{a9{ 

{ŀƭƭŜ ŘŜǎ ŦşǘŜǎ 

[ŀ {ŞƴƻǝŝǊŜ  

¦ƴƛƻƴ ŦŀƳƛƭƭŜǎ ǊǳǊŀƭŜǎ ŘŜ ƭŀ 

{ŀǊǘƘŜ 

лс мл му мф лр  

ōƻǳǊǎŜŀǳȄǾŜǘŜƳŜƴǘǎǎŀōƭŜǎǳǊ 

ǎŀǊǘƘŜϪŀƻƭΦŎƻƳ 

ƳŜǊŎǊŜŘƛ мо мпƘол Ł 

мсƘол 

WŜǳȄ ǾƛŘŞƻ ǎǳǊ ŎƻƴǎƻƭŜ 

5ŞŎƻǳǾǊƛǊ ƭŀ ƳŞŘƛŀǘƘŝǉǳŜ ǎƻǳǎ ǳƴŜ 

ƴƻǳǾŜƭƭŜ ŦŀŎŜǧŜ Ŝǘ ǎŜ ŘƛǾŜǊǝǊ Ŝƴ 

Ƨƻǳŀƴǘ Ł ƭŀ ŎƻƴǎƻƭŜΦ {ŞŀƴŎŜ 

ǊŞǎŜǊǾŞŜ ŀǳȄ ŜƴŦŀƴǘǎ ŘŜ с Ł мл ŀƴǎΦ 

!ƴƛƳŀǝƻƴ ŜƴŎŀŘǊŞŜΦ {ǳǊ 

ǊŞǎŜǊǾŀǝƻƴ  ŀǾŀƴǘ ƭŜ мн ƳŀǊǎ 

 tw9/LDb9 

9ǎǇŀŎŜ aƻƭƛŝǊŜ 

нлΣ ǊǳŜ !ōōŞ-[ƻǳƛǎ-

/ƘŜǾŀƭƭƛŜǊ  

aŞŘƛŀǘƘŝǉǳŜ 

ƛƴǘŜǊŎƻƳƳǳƴŀƭŜ 

лн по сн рл фл  
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          hŶŎŜ ŘŜ ¢ƻǳǊƛǎƳŜ ŘŜ ƭŀ ±ŀƭƭŞŜ ŘŜ ƭŀ {ŀǊǘƘŜ  
          ¢ŞƭΦ лн по фр лл сл κ ƛƴŦƻϪǾŀƭƭŜŜŘŜƭŀǎŀǊǘƘŜΦŦǊ κ ǿǿǿΦǾŀƭƭŜŜŘŜƭŀǎŀǊǘƘŜΦŎƻƳ 

5ŀǘŜǎ IƻǊŀƛǊŜǎ !ƴƛƳŀǝƻƴ ¢ŀǊƛŦǎ !ŘǊŜǎǎŜ /ƻƴǘŀŎǘ 

ƳŜǊŎǊŜŘƛ мо мпƘол Ŝǘ 
мсƘ  

9ǎŎŀǇŜ DŀƳŜ - !ƴƛƳŀǝƻƴ ƧŜǳƴŜǎ 

tŀƴƛǉǳŜ Řŀƴǎ ƭŀ ōƛōƭƛƻǘƘŝǉǳŜΦ [ŀ 
ŎǊŞŘǳƭƛǘŞ ǎŜǊŀ ǾƻǘǊŜ ǇƛǊŜ ŜƴƴŜƳƛΦ 
5ŝǎ мм ŀƴǎΦ {ǳǊ ǊŞǎŜǊǾŀǝƻƴ  ŀǾŀƴǘ 
ƭŜ у ƳŀǊǎ  

 {!.[9-{¦w-

{!w¢I9  

9ǎǇŀŎŜ tƛŜǊǊŜ-

wŜǾŜǊŘȅ  

aŞŘƛŀǘƘŝǉǳŜ 

ƛƴǘŜǊŎƻƳƳǳƴŀƭŜ 

лн по сн рл фл  

ƳŜǊŎǊŜŘƛ мо нлƘол Ł 
ннƘ 

/ƛƴŞƳŀ Ϧ[Ŝǎ LƴǾƛǎƛōƭŜǎϦ 

wŞŀƭƛǎŞ ǇŀǊ [ƻǳƛǎ-WǳƭƛŜƴ tŜǝǘ 
CǊŀƴŎŜ Σ ŘǳǊŞŜ Υ мƘпн 
!ǾŜŎ !ǳŘǊŜȅ [ŀƳȅΣ /ƻǊƛƴƴŜ 
aŀǎƛŜǊƻΣ bƻŞƳƛŜ [ǾƻǾǎƪȅΦΦΦ 

ǇƭŜƛƴ Υ  
тΦрл ϵΣ 
ǊŞŘǳƛǘ Υ 
 с ϵΣ 
ŜƴŦŀƴǘ Υ  
п ϵΣ ƭȅŎŞŜƴ Υ 
 р ϵ  

{!.[9-{¦w-
{!w¢I9  

/ŜƴǘǊŜ ŎǳƭǘǳǊŜƭ Wƻšƭ 
[Ŝ ¢ƘŜǳƭŜ 

мс ǊǳŜ {ŀƛƴǘ-5Ŝƴƛǎ 

[Ω9ƴǘǊŀŎǘŜ 

лн по сн нн нн 

ōƛƭƭŜǧŜǊƛŜϪƭŜƴǘǊŀŎǘŜ-ǎŀōƭŜΦŦǊ 

ǾŜƴŘǊŜŘƛ мр 

Ł ǎŀƳŜŘƛ но 

 CŜǎǝǾŀƭ ŘŜ ŎƛƴŞƳŀ ζ ŜƴŦŀƴǘǎ ŘŜǎ 

ǘƻƛƭŜǎ η 

tǊƻƎǊŀƳƳŀǝƻƴ Ŏƛ-ŘŜǎǎƻǳǎ Ŝǘ 

ŘŞǘŀƛƭǎ ǎǳǊ ǿǿǿΦƭŜƴǘǊŀŎǘŜ-ǎŀōƭŜΦŦǊ 

ǇƭŜƛƴ Υ  
тΦрл ϵΣ 
ǊŞŘǳƛǘ Υ с ϵΣ 
ŜƴŦŀƴǘ Υ  
п ϵΣ ƭȅŎŞŜƴ Υ 
р ϵ  

{!.[9-{¦w-
{!w¢I9  

/ŜƴǘǊŜ ŎǳƭǘǳǊŜƭ Wƻšƭ 
[Ŝ ¢ƘŜǳƭŜ 

мс ǊǳŜ {ŀƛƴǘ-5Ŝƴƛǎ 

[Ω9ƴǘǊŀŎǘŜ 

лн по сн нн нн 

ōƛƭƭŜǧŜǊƛŜϪƭŜƴǘǊŀŎǘŜ-ǎŀōƭŜΦŦǊ 

ǿǿǿΦƭŜƴǘǊŀŎǘŜ-ǎŀōƭŜΦŦǊ 
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