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LA SARTHE TERRE DE . .
TRAIL Sentier des cavaliers

Départ Camping du Lude, Le Lude
Arrivée Camping du Lude, Le Lude

Caractéristiques

<> 8.80 km M 79 m M 79 m

Tres faible pente <5%
) Faible pente <7%
Pente modérée <10%

1 | m Forte pente <15%
| Trés forte pente >15%

1T 8m 4\, Facile

.00km 0.50km 1.00km 1.50km 2.00km 250km 3.00km 3.50km 4.00km 450km 5.00km 550km 6.00km 6.50km 7.00km 7.50km 8.00 km 8.50 km

Description

Parcours idéal pour s'initier a la pratique du trail. Cet itinéraire qui part du camping au bord du Loir *** vous fera découvrir la jumenterie et ses

hébergements insolites ainsi que le site de Malidor et les bords de Loir.

AVANT DE PARTIR, TELECHARGEZ LE PARCOURS SUR L'’APPLI ON
PISTE

) Guidage GPS et vocal

© Les bonnes adresses autour de vous

/\- Trackez et enregistrez vos performances
Y% Relevez nos défis

(® Partagez votre expérience

CONTACTS

Maison départementale des Sports:

02 43 54 03 90

)

Numéros d'urgence

N2 | 14

@ onpiste.com Pour le bien de la planéte, n'imprimez ce document que si nécessaire.
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LA SARTHE TERRE DE
TRAIL

Suivez le balisage Légende
©® Point de départ

Balisage atelier
® Point d'arrivée

Balisage parcours
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