Centre )\quanrfue
Océanide

HQUHBIKE

. LES DRFIIREE (PEIUI]E ECDLHIR)

> Lundi : 17h15 - 17h50
> Mardi : 12h30 - 13h05

. > Mercredi : 19h15 - 19h50 ﬁ"*

g > Jeudi : 12h30 - 13h05

LES TARIFS

> Séance: 14€
> 10 séances*: 115 €

i » 20 séances* ; 205 €
> 30 séances* : 285 € ﬁ, e
’B) Validite 3 ans \‘x ﬁ
SAVOR o
-, . -

> A partir de 16 ans ; : 3
> Droit d'entrée piscine inclus - ;

» Réservation et certificat médical
obligatoires dés |3 premikre séance

» Chaussettes de protection conseillées
» Cours collectif sur un rythme musical
> Des exercices variés

> Sgance de 35 Minutes

4

3 . by
RENSEIGNEMENTS ET RESERVATIONS - , ‘:"',:m.

o

0251 00 05 21 Fontenar %

www.fontenayvendee.fr
oceanide@fontenayvenden fr = Rue du Gaingalet 85200 FONTENAY-LE-COMTE



