
LAVAL

A3 Ateliers

Atelier Côte de la Bergerie

Départ

Arrivée

Clos du Verger, Changé

Clos du Verger, Changé

Caractéristiques

308.00 m 40 m - 113 m Difficile

Description

Entrainez-vous et testez-vous sur cet atelier côte de la Bergerie à Changé !
Elle fait du parcours trail et peut être réalisée en boucle en suivant le parcours trail et cette trace : https://www.openrunner.com/route-details/13160675
Attention, la fin de la côte est terrible ;)
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AVANT DE PARTIR, TÉLÉCHARGEZ LE PARCOURS SUR L’APPLI ON
PISTE

Guidage GPS et vocal
Les bonnes adresses autour de vous
Trackez et enregistrez vos performances
Relevez nos défis
Partagez votre expérience

CONTACTS

Laval Tourisme:
+33 (0)2 43 49 46 46

Numéros d'urgence

112 | 114

onpiste.com Pour le bien de la planète, n'imprimez ce document que si nécessaire.
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Atelier Côte de la Bergerie

Suivez le balisage

Balisage parcours Balisage atelier

Légende

Point de départ

Point d'arrivée

Point d'eau

Zone de vigilance

Niveau de carte • Outdoor

105 m
< 15%

50 m
200 ft
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