CIRCUIT UNI'VERT TRAIL DU PO NOYER A COUFFE
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Proposé par :

Circult Uni'vert trail du Pont e ot eI L o e
Nover a Couffé

d'activités touristiques qui vous fait
voyager"www.cirkwi.com/circuit/819683

Ce circuit, a travers ses paysages préservés, ses vallées tranquilles et ses témoins du passé, vous rapproche de la
nature et de I'histoire locale.

INFORMATIONS PRATIQUES

Notez que la passerelle du Pont Noyer est retirée du Ter novembre au 15 avril, en fonction du niveau d'étiage de la
riviere.

Pendant la période de la chasse, de septembre a février, un trongon de 1000 metres est fermé aux randonneurs, aux
traileurs et aux VTTistes, les dimanches et jours fériés, ainsi que lors des battues spécifiées par arrété municipal.
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Laissez-vous quider par ce circuit, labellisé Uni'Vert Trail, qui vous plonge au coeur du patrimoine coufféen. Un
parcours en harmonie avec la nature, ol chaque étape dévoile un peu plus de I'histoire et de la beauté de ce territoire
préservé.

Le départ se fait depuis l'aire de repos de la RD21. Entouré d'un espage paysager apaisant, cet endroit invite a la
détente avant méme de commencer l'aventure.

Au début de votre parcours, vous traversez le lieu-dit de la Métellerie. C'est ici que vous aprcevrez un fou a pain
d'antan et une grande a piliers.

Vous poursuivrez votre chemin a travers les vallées de la Loge au Moine et du Havre, des espaces naturels classés
en zone Natura 2000. Ces vallées préservées, avec leurs prairies anciennes et leurs chemins communaux bordés
de haie, sont le refuge d'une faune et d'une flore exceptionnelles.

Le passage par le Pont Noyer est un moment clé du circuit. Ce pont a vu passer, il y a bien longtemps, une voie
antique traversant la riviere du Havre. Un lieu chargé d'histoire, atypique et emblématique de Couffé.
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@ 44521 COUFFE - Altitude : 21m Aires de Pique-Nique ‘
@ ‘44521 COUFFE - Altitude : 23m Patrimoine

: r A Aire de repos

L'aire de repos RD21 offre un cadre paysager agréable, avec ses tables de
pique-nique, ses arbres ombrageants et son espace sécurisé.

Ruisseau de la Loge au Moine

Le ruisseau de la Loge au Moine serpente a travers un paysage verdoyant et
: préservé, offrant un cadre paisible propice a la contemplation. Ce ruisseau est un
. havre de paix pour les promeneurs en quéte de sérénité et de beauté naturelle.

‘ 44521 COUFFE - Altitude : 16m Patrimoine

Riviere du Havre

.. Lariviere duHavre est un cours d'eau pittoresque qui serpente a travers des vallées
naturelles, classée en zone Natura 2000.

@ La Métellerie - 44521 COUFFE - Altitude : 52m Lieux historiques ‘

Four a pain

@ ‘ 44521 OUDON - Altitude : 15m Monuments et Architecture

Passerelle du gué du Pont Noyer

Ce pont en bois, constitué de troncs d'arbres reposant sur 'eau et fixés de chaque
c6té par des pieux en bois servant de glissieres, montait et descendait selon le
niveau de ['étiage. Peut-étre donnait-il limpression d'étre par moment noyé.
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