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Le sentier de l’Abbaye
La Meilleraye-de-Bretagne

Nantes

Châteaubriant

Derval

Découvrir le sentier  
Perdue dans la campagne, 
reculée des villages, 
l’abbaye dresse sa croix 
au milieu des grands bois…  
 

L’histoire de la commune est 
étroitement liée à celle de 
l’Abbaye, créée en 1145 par les 
moines cisterciens qui y ont 
mené une vie de prière et de 
travail dans la fidélité à la règle 
monastique de saint Benoît 
jusqu’en 2015, date à laquelle 
la Communauté du Chemin Neuf 
a pris le relais et qui poursuit la 
mission de prière et d’accueil. 

Recommandations 
aux randonneurs 
Lors de votre balade, merci de respecter 
les lieux et l’environnement qui vous 
entourent… et de rester sur le sentier balisé.

Liaison

Contacts utiles 
Abbaye de Melleray : 02 40 55 26 00 
Mairie de La Meilleraye-de-Bretagne : 
02 40 55 20 06 
Communauté de communes 
Châteaubriant-Derval – 02 28 04 06 33 
Office de Tourisme Intercommunal 
à Châteaubriant : 02 40 28 20 90  

www.tourisme-chateaubriant.fr

Interdit à tout véhicule à moteur  
sur chemins inscrits au PDIPR. 
Toute infraction sera punie par la Loi

Le Plan départemental de randonnée (PDIPR) élaboré par le Département de Loire-
Atlantique avec l’appui du Comité départemental de la Randonnée pédestre, garantit 
la qualité des sentiers que vous empruntez dans le département. La création, 
l’aménagement et l’entretien de ces chemins bénéficient du soutien financier 
du Conseil départemental. Merci de respecter ce patrimoine naturel et fragile.

Départs  
du sentier  

  Parking de la salle polyvalente, 
terrain des sports 

  Parc des Lavandières 
  Abbaye de Melleraye
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1h15

5,9 km

2h30

9 km

Circuit de randonnée

Continuité  
du sentier

Code du balisage FFRP®         

Sur le terrain, les circuits sont balisés en jaune 

(sauf mention contraire).

Tourner  
à droite

Mauvaise  
direction

Tourner  
à gauche

Le PR® est un itinéraire en boucle, conçu sur une commune et qui se parcourt 

en une journée maximum. Balisage respectant la charte de la FFRP®. 

Sentier de l’Abbaye

Site touristique 
Patrimoine

Aire de jeux

Toilettes

DANGER

DANGER

Parking Parking  
camping-car 

Portion de route dangereuse !  
Merci de tenir la main de vos enfants !

Liaison vers le site de La Forge Neuve

Circuit de randonnée

Départ du sentier

Continuité  
du sentier

Code du balisage FFRP®         

Sur le terrain, les circuits sont balisés en jaune 

(sauf mention contraire).

Tourner  
à droite

Mauvaise  
direction

Tourner  
à gauche

Le PR® est un itinéraire en boucle, conçu sur une commune et qui se parcourt 

en une journée maximum. Balisage respectant la charte de la FFRP®. 

Abbaye 
de Melleraye

Attention : ce sentier n’est ouvert 

que du 1er mars au 10 septembre  

(en dehors de la période de chasse). 


