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En hiver ou au printemps .

quand la Loire sort de son E?ﬂBUEttE de pain et
lit, les chemins peuvent étre rillettes de poissons
inondeés, prévoyez des bottes de Loire pour faire

en caoutchouc. une pause gourmande
a mi-chemin.
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1. La Boire Torse est un bras plus ou moins
déconnecté du fleuve. Avec ses 17 km, elle
est la plus longue de toutes les boires. Elle
commence au Fresne-sur-Loire. Cest la
gu'elle communiquait autrefois avec la Loire.
Elle traverse quatre communes : Le Fresne,
Montrelais, Varades et Anetz. En contrebas du
bourg de Varades, elle s'élargit pour former
Iétang de la Gravelle.
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2. Port naturel de Breluce, une simple descente
en pente douce dans une petite anse abritée
du courant. Les bateaux de Loire, gabares,
futreaux ou plates, pouvaient y aborder
aisément par l'avant du fait de leur proue
relevée.
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3. Devantla petite maison de Bel-Abord s'étendent
les gréves immenses du Bois Vert, nom donné
aux bancs de sable qui se forment dans la
Loire, et que le courant porte tantdt d'un coté,
tantét d’'un autre. Cest un site de nidification
de sternes et de petits gravelots.

4. Petit détour par le village typique de pécheurs
de la Meilleraie ? C'est juste & c6té ! |l offre une
vue imprenable sur le fleuve et I'abbatiale de
St Florent-le-Vieil. On peut méme s'arréter sur
un banc et profiter de son casse-croiite, on y
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i} ) Coup de coeur d'Adeline « L'été, faime m'arréter
Départ : rue de I'Arche 0 . @ . . . V sur un banc de sable entre les quais de la Meilleraie
VARADES Spot photo Parking Aire de pique-nigue et Ille Mocquart. Quand la Loire a déserté son lit,
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Longitude : -1.0316550 ® e Coup de ceeur I ml lendroit prend une autre dimension, on se sent
Latitude : 47.3818083 Point de vue Sanitaires Curiositeé Mature des locaux tout petit sur ce fleuve de sable ... »
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