
De grands itinéraires cyclables La Voie verte de Châteaubriant à Nantes

en passant par Louisfert, Saint-Vincent-des-Landes, Issé…

Nantes

Derval

Châteaubriant

Départs 
suggérés  
de la voie verte 
 

Châteaubriant 
              Maison de la mobilité, devant la gare SNCF 

 

Louisfert 
              Ancienne gare de Louisfert

i

i

La Voie verte 

Ancienne voie ferrée réaménagée en voie verte 
pour la pratique du vélo et les balades à pied.  
 

Itinéraire  
Circuit reliant Châteaubriant à Nantes

9

Contacts utiles 
Communauté de communes 
Châteaubriant-Derval – 02 28 04 06 33 
Office de Tourisme Intercommunal 
à Châteaubriant : 02 40 28 20 90  

www.tourisme-chateaubriant.frOffice de tourisme intercommunal : 02 40 28 20 90  
Retrouvez tous les sentiers sur www.tourisme-chateaubriant.fr

Edition : printemps 2023

Interdit à tout véhicule à moteur  
sur chemins de randonnées 
et les voies vertes

Numéros des itinéraires  
départementaux et locaux

Directions 
et patrimoine

Variante

Loire-Atlantique
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Voies cyclables 
vers le Maine-et-Loire 
de Châteaubriant à 
> Soudan – 6 km - 25 min. 
> Pouancé, Ombrée-d’Anjou  – 17 km - 60 min. 
> Segré-en-Anjou-bleu – 45 km - 3 h 
> Château-Gontier-sur-Mayenne – 70 km - 4 h 30 
> vers la Vélo Francette

Voies cyclables vers Nantes 
de Châteaubriant (suivre l’itinéraire  ) à 
> Louisfert – 8 km - 30 min. 
> St-Vincent-des-Landes – 13 km - 45 min. 
> Issé – 20 km - 75 min. 
> La Vélodyssée 
> La Loire à vélo

9

Grand itinéraire 
du Mont-Saint-Michel à Nantes 

La Régalante – 275 km 

au cœur de la communauté de communes Châteaubriant-Derval

La signalétique des itinéraires cyclables en Loire-Atlantique

Mont Saint-Michel

Nantes

Voies cyclables vers la Bretagne 
de Châteaubriant  

> Rougé – 13 km - 50 min. 
> Teillay – 20 km - 75 min. 

> Guipry-Messac – 45 km - 3 h 
> Ploërmel – 95 km- 6 h 
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Kilométrage 
à parcourir

Avant de partir… 
  casque 
  gilet jaune 
  kit de réparation 
  bouteille d’eau 
  trousse à pharmacie 
  antivol et cadenas           permettant de laisser votre              vélo dans des box sécurisés  

Merci de respecter le Code  de la route pendant votre balade…  

Nous vous souhaitons  de belles découvertes !



Retrouvez  
les traces GPX 

sur le site 
www.tourisme-chateaubriant.fr

Et si on y allait à vélo…

Aire  
de pique-nique

i

Étangs 
de Choisel  

Carrière des fusillés 
10 min. 

Château 
de Caratel

5 min.  

5 min.  

Toilettes

Voies vertes Erbray

Sentiers de Le Touche – 13 km (3h30)   
Départ : parking de La Touche – D163 

Ancienne voie ferrée réaménagée 
en voie verte pour la pratique du vélo 
et les balades à pied. 
Les chevaux sont interdits  
sur la voie verte.

Saint-Aubin-des-Châteaux

Tour de l’étang de La Hunaudière – 6 km (1h30)   
Départ : site des forges de La Hunaudière 
2 sentiers de 8,5 à 15 km  
Départ : parking de l’étang du bas du Tertre

Louisfert

Sentier René-Guy Cadou – 15, 5 km (4h) 
Départ : place de la Mairie

Saint-Vincent-des-Landes

3 sentiers de 3,5 et 4,5 km 
Départs : place de l’église et parking  
de la salle des sports, rue du Tertre

Zone  
commerciale

Aire  
de camping-car

Point de vue

Espace naturel

Piscine 
Centre aquatique

Office de tourisme 
intercommunal

Patrimoine  
remarquable

Musée

Suggestion de départ 
vers les voies vertes

Départ  
sentiers pédestres

Suggestions de circuits 
vélo (non balisé)

Voie verte  
> Rougé : 13 km 
> Ploërmel : 95 km 
 

Voir fiche Voie verte  
de Châteaubriant 
vers la Bretagne 

55 min. 

Étang de  
la Courbetière 15 min.

Site des forges 
de La Hunaudière 60 min.

Chapelle 
des Templiers

Étang 
de La Hunaudière

Étang 
du bas du Tertre

Voie verte  
> Soudan : 6 km 
> Pouancé : 17 km 
 

Voir fiche Voie verte  
de Châteaubriant 
vers le Maine-et-Loire 

Vers Issé / Étang de Beaumont  1h15 

Musée 
René-Guy Cadou

52 min.

30 min.

Maison de la mobilité, 
à la gare  

Temps de parcours  
à vélo, depuis la  
Maison de la mobilité  
de Châteaubriant, 
à la gare


