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Vers Sillé le Guillaume
Hôtel★★- Restaurant Le Bretagne
Camping à la ferme de La Groie
Chambres d’hôtes et relais équestre de La Groie
Chambres d’hôtes La Boule d’Or
Meublé rue de la Corderie
Restaurant Hôtel de Paris 

Camping Les Tournesols★★★

Ferme et chambres d’hôtes de la Villière
Centre équestre de la Châtaigneraie

sTournesols★★★★★★★★★
Vers Le Grez

GR 36

GR 36

SILLÉ LE GUILLAUME, 
destination nature 

Château de Sillé le Guillaume 

Le château-forteresse de Sillé le Guillaume 
est classé monument historique. 

La première trace écrite faisant mention de ce château date de
1070. Il fut édifié par Guillaume Ier qui donna son nom à la
ville. Cette forteresse a été construite sur un point stratégique
pour assurer la défense du comté du Maine. 

Cette bâtisse dont on ne visite que la tour de 
combat a été édifiée par Antoine de Beauvau. 
Elle a servi lors de différents combats puis a été 
transformée en prison jusqu’à la Révolution 
française. En 1804, Napoléon Ier rend le 
château à la ville. Le château abritera 
jusqu’en 1971 l’établissement 
d’enseignement secondaire de 
Sillé le Guillaume.  

Le château est ouvert à la visite en juillet 
et en août pour les adultes et les enfants 
et sur réservation pour les groupes 
à l’année.

Collégiale Notre Dame de l’Assomption 

Autrefois Sillé le Guillaume possédait 
2 églises : une dans le centre-ville, 
l’église Saint-Etienne, qui fut détruite 
à la Révolution française, l’autre, située 
près du château, dépendait des 
Barons de Sillé et avait le rang de 
collégiale. Les Barons souhaitaient 
faire construire une église dans 
l’enceinte du château. Cette église 
datant du 11e siècle a été restaurée 
plusieurs fois aux 13e, 16e, 19e

et 20e siècles. La collégiale a été 
profondément transformée et modernisée 
vers 1848, notamment avec l’adjonction 
de deux chapelles latérales.

Découvrez le porche occidental datant du 
13e siècle qui est classé, il représente 
le jugement dernier. A l’intérieur de la Collégiale, vous pourrez
admirer le trésor, la magnifique charpente en coque de bateau
retournée et le vitrail classé sur la vie de Jeanne Marie de
Maillé, baronne de Sillé le Guillaume (1332-1414).

Parcours dans la ville 
pour petits et grands 

Levez la tête et venez admirer le petit patrimoine caché 
de la ville de Sillé le Guillaume. Un parcours de visite adultes
et un parcours de visite enfants (6-12 ans) sont disponibles sur
demande auprès de l’Office de Tourisme.

Forêt domaniale de Sillé le Guillaume 

Située à la limite nord-est du département de la Sarthe, la
forêt séparait la province du Maine sous l’Ancien Régime entre
Haut-Maine (devenu la Mayenne) et Bas-Maine. Son histoire
remonte au 9e siècle. Elle appartenait alors 
à l’ancienne Baronnie de Sillé le Guillaume. 
Elle fut rachetée par l’état en 1925. 

La superficie actuelle de la forêt domaniale est d’environ 
4000 hectares qui s’étendent sur une vingtaine de kilomètres
de longueur et de 1 à 4 kilomètres de largeur. Son altitude 
oscille entre 146 et 290 mètres.

La forêt de Sillé le Guillaume est le lieu idéal pour les 
randonneurs pédestres, en VTT ou à cheval. Des parcours 
de randonnée sont disponibles 
à l’Office de Tourisme.

Allez admirer les 
magnifiques 
panoramas que 
vous offrent les 
sites du Saut du Serf 
et de Rochebrune. 

Vous pourrez 
y pratiquer l’escalade.

Sillé Plage 

Dès le début du 20e siècle, les Silléens ont pris l’habitude de
déjeuner en bordure de ce magnifique lac de 32 hectares. 

Dans les années 20, Gabriel RICHEFEU décide d’ouvrir une 
guinguette  les dimanches après-midi. Monsieur RICHEFEU,
aussi surnommé « Coco », est le précurseur du site. Aussi les

Silléens n’ont mis que peu de temps à baptiser le
site  « Coco Plage ». 

« Coco Plage » est rebaptisée 
« Sillé Plage » dans les années 70 
et devient une base de loisirs renommée
où amis et familles viennent encore 
profiter des activités ludiques 
et récréatives du site.

Venez-vous renseigner à l’Office 
de Tourisme ou à la Maison du Lac et de la
Forêt sur les activités à 
pratiquer à Sillé Plage !
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Accès 
par la route...
A 30 minutes du Mans 
et d’Alençon, 
1h30 d’Angers, 
2h30 de Nantes et Paris...

Pensez au covoiturage

Accès par le train...
Gare à Sillé le Guillaume
Gare du Mans à 35 km

Pensez aux offres Train + Vélo de la SNCF

Plan de 
situation

Place de la Résistance
72140 Sillé le Guillaume
+ 33 (0)2 43 20 10 32

E.mail : tourisme.sille@wanadoo.fr
www.tourisme.sille-le-guillaume.fr

L’Office de Tourisme est ouvert :
- Le lundi de 14h à 17h 
- Du mardi au vendredi de 10h à 12h30 

et de 14h à 17h 
- Le samedi de 10h à 12h30

Horaires d’ouverture de la Maison du Lac et de la Forêt :
La Maison du Lac et de la Forêt vous accueille 
tous les week-ends d’avril à septembre 
et tous les jours en juillet et en août.

Découvrir

Sillé le Guillaume

...Avec l’Office National des Forêts

Tous les étés, de juin à septembre, des sorties 

découverte de la forêt vous sont proposées 

en partenariat avec l’ONF : des professionnels 

vous accompagnent et vous content la forêt,

son histoire, ses secrets...
Découvertes garanties !

... Avec un photographe 

ou un vidéaste

Des stages photo ou vidéo sont organisés pour 

découvrir la nature en gros plan. De la théorie à la

pratique, les encadrants aux fortes références vous

guident, vous conseillent, vous orientent : 

une occasion originale et atypique d’être immergé

dans la nature... + d’infos : + 33(0)2 43 25 20 87

La nature à portée d’objectif !

...À la Maison du Lac et de la Forêt

D’avril à septembre, la Maison du Lac et de la Forêt

vous accueille au cœur du site de Sillé Plage : 

découvrez la production d’huiles bio ou la vie 

dans la forêt de Sillé à travers nos vidéos, 

mais aussi des informations sur la faune et la flore

de la forêt,des cartes et panneaux thématiques sur

les paysages de la Champagne Conlinoise... Et bien

sûr toute l’information utile à votre découverte de la

nature : topoguides de randonnée, documentation

sur le Parc Naturel Régional Normandie Maine et sa

Maison du Parc, activités en forêt de Sillé et en

Champagne Conlinoise...
Un coin repos vous attend !
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Maison du Lac et de la Forêt

Gîte d’étape

Petit Train Touristique

Pédalos

Plage (baignade surveillée en juil. et août)

Restaurant « Au refuge du Trappeur »

Snack « Les Gourmets de la  Forêt »

Manège à poneys

Mini-golf
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Restaurant « L’Auberge Forestière »

Parco’Lib

Camping*** Indigo – Les Molières

Cercle de Voile Silléen

Centre de Nautisme et de Pleine Nature

Restaurant « Carpe Diem »
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15Camping★★★ de la Forêt

Bateau promenade « Le Silius »

Restaurant « L’Embarcadère »

Aire de jeux pour enfants

Terrains de tennis

Les Tyroliennes de la Forêt
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