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LES MINI-CHEFS CONTRE LES CHEFS

Préparez-vous pour une expérience gastronom
ique unique !

D
ans une cuisine d

’exception, unissez vos talents pour relever 
ce d

éfi culinaire plein d
e saveurs, en préparant un repas pour 4 

personnes.

C
e cours d

e cuisine interactif, anim
é par le chef renom

m
é Yvon 

G
arnier et A

bdel Benhallou, chef attitré d
e Kid

’s Folies, vous invite 
à d

écouvrir les secrets d
es pros tout en sublim

ant les prod
uits 

locaux.

Yvon G
arnier, grand

 chef nantais, a fait ses arm
es d

ans d
es 

établissem
ents prestigieux com

m
e La Régence et La C

igale 
à N

antes, ainsi que la Tour d
’A

rgent à Paris. A
vec plus d

e 43 
m

éd
ailles régionales et nationales, il est un véritable m

aître en 
cuisine.

A
bd

el Benhallou, expert d
es ateliers culinaires d

e Kid
’s Folies, sera 

son com
plice d

ans cette aventure savoureuse.

Q
ue vous soyez passionnés de cuisine ou sim

plem
ent à la 

recherche d’une activité fam
iliale et ludique, ce rendez-vous 

est une occasion parfaite pour partager plaisir et gourm
andise 

avec vos proches et vivre un m
om

ent m
ém

orable !

Pensez à vos tabliers, ainsi qu’à vos boîtes et contenants 
pour em

porter les plats à la m
aison (4 parts).

M
ercredi 16 avril | De 14h30 à 16h30
Palais des C

ongrès O
dysséa

Tarif : 45€ par fam
ille | D

ès 6 ans

NOUVEAUTÉ !  C’EST PARTI : SUIVEZ LE GUIDE !

FESTIVAL KID’S FOLIES

O
n 

to
ur

ne
 la

 tête !

Évènement incontournable des 
vacances de Pâques à Saint-Jean-de-Monts !

Chaque année,  Kid’s Folies égaye vos vacances de Pâques avec une programmation 
dynamique et colorée, conçue pour toute la famille (dès 3 ans).

Des spectacles magiques émerveillent petits et grands, et des moments forts viennent 
ponctuer ces semaines inoubliables.

Le festival des enfants revient cette année avec une thématique autour des sens : 
histoire de savoir dans quel sens et par quel sens les Kid’s de 2025 vont découvrir cette 
édition.

 Le programme dans tous les

vous réserve quelques suprises.
sen s

2 3Calendrier détaillé en pages 14 et 15.
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Un spectacle mêlant magie, poésie et humour, où Lucien tente de construire une 
maison en carton, à sa manière !
Avec Jean-Michel Bouteille - Mise en scène : Cécile Lopez

Après avoir voyagé dans le monde entier, Lucien se lance dans une 
nouvelle aventure extraordinaire où la magie et la poésie se mêlent à 
la construction d’une maison pas comme les autres. Son ambition ? 
Réaliser un édifice en carton, fruit de son imagination et de ses talents 
de bricoleur. Mais sa gaucherie légendaire risque de pimenter la 
construction et les cartons rebelles pourraient bien lui donner du fil à 
retordre.

Rires et surprises garantis dans cette aventure où l’impossible devient 
possible !

Jeudi 17 avril | À 17h
Palais des Congrès Odysséa
Durée : 45min | Tarif : 9€ | Dès 4 ans

Réservations à partir du 28 mars : www.kidsfolies.fr et à l’Office de Tourisme.

EXPOSITIONS "ESPACE DES SENS"
Plongez dans l’univers des 5 sens avec nos 2 expositions interactives :
« Dans tous les sens » une installation artistique participative par Bonjour Bienvenue 
et « Le Laboratoire de Merlin » une exposition scientifique interactive. Un parcours 
composé de 2 expositions complémentaires qui vous invite à vivre une aventure 
ludique et sensorielle pour éveiller la curiosité et stimuler tous les sens des petits 
explorateurs, tout en s’amusant ! 

Du 5 au 30 avril au Palais des Congrès Odysséa
Ouvert tous les jours de 10h à 12h30 et de 14h30 à 18h
Entrée libre et gratuite | Tout public

ATELIERS "DANS TOUS LES SENS"
ATELIER TEMPO PINCEAU (3-5 ans) : faites l’expérience de l’influence de la 

musique sur vos émotions et votre créativité. En duo adulte-enfant, créez 
plusieurs œuvres à partir de différentes orientations artistiques, pour une 

composition unique et personnelle.
Les mardi 8, jeudi 10, jeudi 17 & vendredi 18 avril
De 10h à 11h30 | Tarif : 25€ (1 enfant + 1 adulte)

ATELIER LE GOÛT ET LES COULEURS (6-12 ans) : sur différents types de 
papier, créez plusieurs fonds à partir de techniques variées tout en  

faisant un clin d’oeil à la cuisine.
Les mardi 8, jeudi 10, jeudi 17 & vendredi 18 avril

De 14h30 à 16h | Tarif : 25€

Alors, p
rêt à embarquer aux côtés de Lucien pour u

n 
vo

ya

ge inoubliable ?

SPECTACLE "CA CARTONNE"
Un spectacle hila

ra
nt

 p
ou

r toute la fam
ille !
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Le 
village 

« Les naufragés 

de l’Inféri »

Rejoignez une aventure hors du 

temps au cœur d’un campement de pirates 

échoués, composé d’un grand radeau, de 

majestueuses tentes, ainsi que de coffres, 

tonneaux, cordages et outils de navigation.

Des spectacles variés (théâtre, musique, 

combats, jonglerie, etc.) et des animations 

pédagogiques et interactives vous attendent pour 

découvrir la vie des pirates, l’e
scrime, les pavillons 

et bien plus encore !

• La Belle et la Buse : combat chorégraphié et scénarisé.

• À l’école des pirates : spectacle comique et interactif 

pour enfants, avec équilibre et jongle.

• La vie des pirates* : espace pédagogique et interactif.

• À l’abordage !* : a
telier participatif avec démonstration d’escrime au sabre 

pour les 3/14 ans.

• Le coin des petits m
ousses : dinette pirate grandeur nature.

• La petite Flambe : spectacle musical, dansant et circassien.

Une véritable bulle temporelle qui transporte dans l’Histoire à travers le 

rire, le jeu, la créativité et l’émerveillement.

Les samedi 19 & dimanche 20 avril | De 10h à 18h

Plage des Oiseaux | Tout public

*Atelier payant et sur réservation

SOIREE SOUS LES ETOILES

La parade « Abysses, l’odyssée des mers »

Un cortège lumineux spectaculaire qui plonge dans l’univers des abysses, suivi d’un 
feu d’artifice « Les 5 sens ».

D’une profondeur immense, les abysses sont un monde fascinant qui se perd au-delà 
de notre regard. Bouleversants, ils représentent le plus grand habitat de la planète en 
abritant une faune et une flore marines à la fois sombres et colorées.

Une impressionnante parade s’avance dans la nuit, portée par les rythmes des taikos 
et de sons électro. Une voie lactée de méduses, des astres qui scintillent, un majestueux 
hippocampe accompagné d’échassiers diables de mer entraînent fièrement le char 
de l’Océanis. Des poissons démesurés, comme des étoiles, 
incarnés par d’audacieux marionnettistes viennent 
clôturer cette mosaïque. La constellation marine 
s’écoule dans les rues comme la vague fraye son 
chemin. Une peinture aérienne où le ciel et la mer 
se renversent.

Samedi 19 avril | Espace des Oiseaux
Parade à 21h & feu d’artifice à 22h
Gratuit | Tout publicWEEK-END SENSATION PIRATES

Ça tangue par ici !
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INSTANTS BABY (3-5 ANS) KID’S ACTIVITES (6-12 ANS)

INSTANT BABY NATURE | 10€
Mardi 8 avril | De 10h à 11h
Explore la forêt et découvre ses trésors ! Lors de cet atelier ludique, tu récolteras 

des éléments naturels tels que des feuilles, des branches ou des pierres pour 
construire un parcours sensoriel, puis t’amuser à le traverser pieds nus et 

ressentir les différentes textures !

INSTANT BABY GYM | 10€
Mardi 15 avril | De 10h à 10h45 ou de 11h à 11h45
Un moment pour bouger dans tous les sens ! En avant, en arrière, la tête 
en bas ou dans les airs, amuse-toi sur un parcours spécialement conçu 
pour les enfants et développe ta motricité.

INSTANT BABY ROLLER | 10€
Mardi 22 avril | De 10h à 11h ou de 11h30 à 12h30

Tu rêves d’apprendre à rouler comme un pro ? Stéphane, membre de l’équipe 
Rool, te propose une initiation au roller. Viens glisser, freiner et te déplacer en toute 

sécurité dans une ambiance conviviale ! (Accessible à partir de la pointure 28).

INSTANT BABY CIRQUE | 10€
Mercredi 30 avril | De 10h à 10h45 ou de 11h à 11h45
Deviens un petit artiste de cirque avec la compagnie Esprit Cirk ! Initie-toi à des 
disciplines ludiques comme la grosse boule d’équilibre, les assiettes chinoises ou 
encore les acrobaties. Une expérience magique et amusante !

Réservations à partir du 28 mars : www.kidsfolies.fr et à l’Office de Tourisme.

KID’S ACTIVITÉ PARKOUR | 10€
Mercredi 9 avril | De 10h à 11h ou de 11h à 12h
Inspiré des célèbres « Yamakasi », grimpe, saute et franchis des obstacles comme un 
vrai cascadeur !

ATELIER BOULANGERIE | 10€
Vendredi 11 avril | De 10h à 11h
Mets la main à la pâte pour façonner et préparer une petite boule de pain.

ATELIER PÂTISSERIE | 10€
Mardi 15 avril | De 10h à 11h
Apprends à confectionner une délicieuse tartelette, à savourer ensuite à la maison !

KID’S ACTIVITÉ GYM | 10€
Mercredi 16 avril | De 10h à 11h ou de 11h30 à 12h30
Transforme-toi en petit acrobate tout en développant ta souplesse et ta coordination.

KID’S ACTIVITÉ ROLLER | 10€
Mercredi 23 avril | De 10h à 11h ou de 11h30 à 12h30
Apprends à rouler, freiner et te déplacer avec aisance tout en découvrant les astuces 
pour devenir un vrai pro du roller !

KID’S ACTIVITÉ CIRQUE | 10€
Mercredi 30 avril | De 14h30 à 16h ou de 16h à 17h30
Entre dans l’univers magique du cirque ! Découvre des disciplines passionnantes 
comme la boule d’équilibre ou le jonglage.

Réservations à partir du 28 mars : www.kidsfolies.fr et à l’Office de Tourisme.

NOUVEAUTÉ !

NOUVEAUTÉ !
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CO
IN 

DE
S A

DO
S (

8-
16 

AN
S) RDV FAMILLES (6-12 ANS ET LEUR FAMILLE)

BREAK ADOS SURF | 15€ (12-16 ans)
Vendredi 11 avril | De 10h à 11h ou de 11h à 12h

Prêt à défier les vagues ? Rejoins les moniteurs passionnés de 
la Base Nautique pour une initiation au surf et apprendre les 

bases de ce sport nautique palpitant. Une aventure pleine de 
sensations fortes qui te plongera dans l’univers des surfeurs !

BREAK ADOS VOILE | 15€ (12-16 ans)
Vendredi 18 avril | De 14h à 16h

Viens t’initier à la voile sur un catamaran et découvre les plaisirs 
de naviguer au gré du vent. Une activité idéale pour t’amuser 

tout en explorant le monde marin et ses secrets.

BREAK ADOS PADDLE | 15€ (12-16 ans)
Vendredi 25 avril | De 10h à 11h ou de 11h à 12h

Rejoins-nous pour une séance d’initiation au paddle. Debout 
sur une grande planche, apprends à manier la pagaie et à 

garder ton équilibre tout en découvrant cette activité nautique 
ludique.

STAGE THÉÂTRE | 65€ pour les 3 séances (8-16 ans)
Du mercredi 16 au vendredi 18 avril | De 14h à 17h

Tu as toujours rêvé de monter sur scène et de te glisser dans la 
peau d’un acteur ou d’une actrice ? Pendant 3 après-midis, 

découvre les techniques théâtrales : jeux d’improvisation, 
travail sur les émotions, mise en scène et coordination avec 

tes camarades. À la fin du stage, tu participeras à une 
représentation unique dans une pièce pleine de surprises et 

d’énergie !

Réservations à partir du 28 mars : 
www.kidsfolies.fr et à l’Office de Tourisme.

RDV FAMILLE LES SUPERS POUVOIRS DES ANIMAUX | 5€/pers.
Jeudi 10 avril | De 15h à 17h

Transformez-vous en explorateurs et partez à la découverte des 
secrets de la forêt ! Lors de cette balade interactive, apprenez 

à utiliser vos 5 sens comme les animaux : sentez comme 
un renard, écoutez comme un hibou, observez comme un 

chevreuil, touchez comme un blaireau et goûtez comme une 
abeille. Une aventure fascinante pour petits et grands à la 

rencontre des merveilles de la nature.

RDV FAMILLE BALADE LUDIQUE EN FORÊT | 5€/pers.
Jeudi 17 avril | De 14h30 à 16h30

Partez pour une balade sensorielle en pleine nature ! Tout au 
long du parcours, vos sens seront mis à contribution : sentez les 
parfums de la forêt, touchez ses textures variées, écoutez ses 
sons enchanteurs et laissez-vous surprendre par ce que vous 

pouvez voir et goûter. Une expérience riche et amusante pour 
explorer la forêt autrement.

RDV FAMILLE COURSE D’ORIENTATION | 5€/pers.
Jeudi 24 avril | Départs décalés de 14h30 à 16h30 (durée 1h30)

Munis d’une carte, découvrez la forêt en famille lors d’une 
course d’orientation. Repérez-vous sur le terrain, trouvez 
les balises cachées et mettez à l’épreuve votre sens de 

l’observation et de l’orientation. Une activité qui allie réflexion, 
esprit d’équipe et aventure dans un cadre naturel et sécurisé.

Réservations à partir du 28 mars : 
www.kidsfolies.fr et à l’Office de Tourisme.
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CONCOURS DE CHATEAU DE SABLE

Y’A DES HISTOIRES DANS L’AIR : SUIVONS LE KID !
Les samedi 19 et mercredi 30 avril | 11h

Lectures d’albums par les bibliothécaires sur le thème de Kid’s Folies. 
Gratuit | Dès 4 ans

ATELIER PARENT/ENFANT : 
INITIATION À LA SÉRIGRAPHIE AU TAMPON
Mercredi 23 avril |10h30, 14h30 & 16h

Découvrez en duo la technique de la 
sérigraphie au tampon, avec Aude 
Marie, talentueuse illustratrice qui met 
en scène des personnages naïfs et 
animaux décalés.
Gratuit | Dès 6 ans

Ces animations sont sur réservation 
directement auprès de la 
Médiathèque au 02 51 58 91 12.

Dans le cadre de Kid’s Folies, la Médiathèque - Espace culturel vous propose une 
sélection de livres, musiques et films, ainsi que des petites surprises.

KID’S A LA MEDIATHEQUE

« À vos pelles, prêts, créez ! »

Participez à notre concours familial de création de château de sable sur le thème 
des 5 sens et laissez libre cours à votre imagination. Chaque semaine : un thème qui 
éveillera un des sens. Une activité ludique et créative pour petits et grands !

Venez avec vos seaux et pelles, ainsi que 3 objets. Le reste sera uniquement des 
éléments de la plage.

• 15 avril - VUE : créez un château inspiré de ce que vous voyez autour de vous 
(paysages, objets colorés, animaux) avec des éléments qui attirent l’oeil.

• 25 avril - GOÛT : imaginez un château inspiré des saveurs, avec des éléments qui 
évoquent la nourriture, les fruits et la gourmandise !

• 29 avril - OUÏE : construisez un château qui évoque les sons, 
les vagues de la mer, les oiseaux ou encore la musique.

Rendez-vous à 14h15 | Espace des Oiseaux
Tarif : 5€ par famille | Tout public
Inscription obligatoire sur www.kidsfolies.fr
ou à l’Office de Tourisme.
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Du sam. 
5 au merc. 
30 avril 

10h-12h30 & 
14h30-18h Expositions « Espace des sens » | p. 4 Tout public Gratuit Odysséa

Mardi 8 avril

10h Atelier Tempo Pinceau | p. 4 3/5 ans + 1 adulte 25€ Odysséa

10h Instant Baby Nature| p. 8 3/5 ans 10€ Explora Parc

14h30 Atelier Le goût et les couleurs | p. 4 6/12 ans 25€ Odysséa

Mercredi 
9 avril 10h ou 11h Kid’s Activité Parkour | p. 9 6/12 ans 10€ Complexe sportif

Jeudi 10 avril

10h Atelier Tempo Pinceau | p. 4 3/5 ans + 1 adulte 25€ Odysséa

14h30 Atelier Le goût et les couleurs | p. 4 6/12 ans 25€ Odysséa

15h RDV Famille Les supers pouvoirs des 
animaux | p. 11

6/12 ans et leur 
famille

5€ par 
pers Explora Parc

Vendredi 
11 avril

10h Atelier Boulangerie | p. 9 6/12 ans 10€ Super U

10h ou 11h Break Ados Surf | p. 10 12/16 ans 15€ Base Nautique

Mardi 
15 avril

10h Atelier Pâtisserie | p. 9 6/12 ans 10€ Super U

10h ou 11h Instant Baby Gym | p. 8 3/5 ans 10€ Complexe sportif

14h30-16h30
(rdv à 14h15) Concours de château de sable | p. 12 Tout public 5€ par 

famille
Espace des 
Oiseaux

Du merc. 
16 au vend. 
18 avril 

14h-17h Stage Théâtre | p. 10 8/16 ans 65€ Odysséa

Mercredi 
16 avril

10h ou 11h30 Kid’s Activité Gym | p. 9 6/12 ans 10€ Complexe sportif

14h30-16h30
(rdv à 14h15) Les Mini-chefs contre les Chefs | p. 3 À partir de 6 ans 45€ par 

famille Odysséa

Jeudi 
17 avril

10h Atelier Tempo Pinceau | p. 4 3/5 ans + 1 adulte 25€ Odysséa

14h30 Atelier Le goût et les couleurs | p. 4 6/12 ans 25€ Odysséa

14h30 RDV Famille Balade ludique en forêt | p. 11 6/12 ans et leur 
famille

5€ par 
pers Explora Parc

17h Spectacle « Ça cartonne » | p. 5 À partir de 4 ans 9€ Odysséa

Vendredi 
18 avril

10h Atelier Tempo Pinceau | p. 4 3/5 ans + 1 adulte 25€ Odysséa

14h Break Ados Voile | p. 10 12/16 ans 15€ Base Nautique

14h30 Atelier Le goût et les couleurs | p. 4 6/12 ans 25€ Odysséa

Sam. 19
& dim. 20 
avril

10h-18h Week-end Sensation Pirates | p. 6 Tout public Selon 
activité

Plage des 
Oiseaux

Samedi 
19 avril

11h Y’a des histoires dans l’air | p. 13 À partir de 4 ans Gratuit Médiathèque

21h Parade « Abysses, l’odyssée des mers » | p. 7 Tout public Gratuit Espace des 
Oiseaux

22h Feu d’artifice « Les 5 sens » | p. 7 Tout public Gratuit Espace des 
Oiseaux

Mardi 
22 avril 10h ou 11h30 Instant Baby Roller | p. 8 3/5 ans 10€ Esplanade de 

la Mer

Mercredi 
23 avril

10h ou 11h30 Kid’s Activité Roller | p. 9 6/12 ans 10€ Esplanade de 
la Mer

10h30, 14h30 
ou 16h

Atelier Famille : initiation à la sérigraphie au 
tampon | p. 13 À partir de 6 ans Gratuit Médiathèque

Jeudi 
24 avril

Départs décalés 
de 14h30 à 
16h30

RDV Famille Course d’orientation | p. 11 6/12 ans et leur 
famille

5€ par 
pers Explora Parc

Vendredi 
25 avril

10h ou 11h Break Ados Paddle | p. 10 12/16 ans 15€ Plan d’eau

14h30-16h30
(rdv à 14h15) Concours de château de sable | p. 12 Tout public 5€ par 

famille
Espace des 
Oiseaux

Mardi 
29 avril

14h30-16h30
(rdv à 14h15) Concours de château de sable | p. 12 Tout public 5€ par 

famille
Espace des 
Oiseaux

Mercredi 
30 avril

10h ou 11h Instant Baby Cirque | p. 8 3/5 ans 10€ Odysséa

11h Y’a des histoires dans l’air | p. 13 À partir de 4 ans Gratuit Médiathèque

14h30 ou 16h Kid’s Activité Cirque | p. 9 6/12 ans 10€ Odysséa

CALENDRIER DES ACTIVITÉS ET ANIMATIONS Du samedi 5 au mercredi 30 avril 2025

Toutes les activités et animations (hors expositions, parade et feu d’artifice) sont accessibles sur réservation.
Réservations à partir du 28 mars 2025 : www.kidsfolies.fr, à l’Office de Tourisme ou au 02 72 78 80 80.

Toutes les activités et animations (hors expositions, parade et feu d’artifice) sont accessibles sur réservation.
Réservations à partir du 28 mars 2025 : www.kidsfolies.fr, à l’Office de Tourisme ou au 02 72 78 80 80.14 15



Organisé par 

Culture - Evènements - Congrès - Nautisme

RENSEIGNEMENTS ET RÉSERVATIONS :
Inscriptions à partir du 28 mars 2025

www.kidsfolies.fr

02 72 78 80 80

et à l’Office de Tourisme
67, Esplanade de la mer - 85160 Saint-Jean-de-Monts

Le programme et les activités sont susceptibles d’être modifiés.
Selon la météo, certaines activités et animations pourront

se tenir dans une salle au Palais des Congrès Odysséa. 

Merci de votre compréhension.

Crédits photos : SEML Saint Jean Activités / Ville de Saint-Jean-de-Monts / Bonjour Bienvenue / Clément Brunon / Anthony Faye / 
Lux Homini / Patrick Evain / Laurent Quinkal / Freepik
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Je m’inscris !Merci à nos partenaires


