Atelier Vadi

les mains dans la terre

Terre Thérapie

Contact - informations
Fatima EL HIMEUR 06 12 34 85 53

Courriel felhimeur@gmail.com
Facebook AtelierYadi les mains dans la terre
2 rue d'Anjou - 49420 Saint-Michel et Chanveaux
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érapie

TerreTh

I'art de guérir avec I'argile

Il'y a dans la thérapie avec l'argile, un
travail de spontanéité dans le verbe et le
corps.

Le patient renoue avec un dialogue
intérieur en stimulant sa créativité.

les mains dans la terre
En groupe ou en individuel, mon approche
est d'accompagner le.s patient.e.s, a
s'ancrer dans linstant présent, a se
recentrer dans leur corps et a s'exprimer
via l'argile.
La thérapie avec l'argile touche les
émotions, les sentations et aide a les
libérer.
L'argile est un moyen de communication.
Ce médium réveille les 5 sens et
s'adresse a toutes les pathologies sur le
champs de la psychologie.
Il posséde également toutes les propriétés
thérapeutiques de par son caractére
malléable et maniable.
Je vous accueille dans mon atelier.
A la demande, je me déplace dans les
collectivités.

Tarifs

Thérapie individuelle
séance 1h 60€

séance 1h30 8o¢

Tarif réduit pour les enfants
Thérapie de groupe
séance 1h 45€ par pers.
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