VOTRE DESTINATION
WEEK-ENDS ET COURTS SEJOURS 2021

a, ®

]
) }\’0{'-




Et si ¢’était le moment de se poser, d’observer, et SU M M AI R E
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patrimoine unique, ont fagonné un esprit mayen- ENTREAMIS PAGES 20/25
nais qui défend I"amour du vrai, le contact direct ,

avec la terre et la sincérité des relations. SPECIAL TRAILERS ..covvvvvvvvvvinnn PAGES 26/29
Alors, &tes-vous préts, vous aussi, & renouer avec EXPERIENCES AVIVRE ......covoveveee PAGES 30/32
'essentiel et a suspendre le temps ? Conditions Générales PAGES 33/34

Bienvenue en Mayenne !
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ABALANCE PASMAL.... ALAVAL «,

PRENDRE LE TEMPS ! LE TEMPS DE RESPIRER, DE DECOUVRIR, DE
RENCONTRER, DE DEGUSTER .. DE PROFITER !

VOUS AVEZ ENVIE DE RALENTIR AVEC UNE CERTAINE ETHIQUE, ENVIE

DE FAVORISER DES SEJOURS ET ACTIVITES MOINS POLLUANTS ?

ALORS CETTE ESCAPADE EST POUR VOUS ! VENEZ VARIER LES PLAISIRS : FLANEZ
AU CCEUR DE LAVAL ET LAISSEZ-VOUS SURPRENDRE, ARRETEZ-VOUS SUR LES
BERGES DE LA RIVIERE ET APPRECIEZ....

VOTRE HEBERGEMENT :
Appart’ Marin-Hotel a Laval — modernité et liberté
Vous aimerez :
e Une parenthese a deux pour lacher prise au coeur d’une cité
médiévale

e | e confort et le luxe discret de ce bel appart’hotel

o Le sentiment de liberté

o Nos bonnes adresses : ou boire un verre ? La plus belle vue sur la
Mayenne ?

JOUR 1

Installation en fin de matinée.

Balade sur le marché Place de la Trémoille et arrét a la cave du Chateau
pour un petit verre.

Déjeuner en terrasse au restaurant La Maison.

Visite « rien que pour vous » des lieux secrets et privés de Laval.

Diner (préparation traiteur en bocal + pain + eau 50 cl + compote ou
yaourt) .

JOUR 2

Petit-déjeuner en chambre, déposé devant votre porte a I'heure
désirée.

Mise a disposition de vélos ou d’un bateau sans permis pour la journée.
Panier pique-nique préparé par Gogogamelle pour le déjeuner.

~

A PARTIR DE
2116/PERS.

(2J0URS / LNUTT « BASE 2 PERSONNIES)




\'AVATHEAMIN....E1PUTS PAULETTE | «,

LA VELO FRANCETTE® EN MAYENNE, C’EST LAUTHENTICITE, LA NATURE,
LES PAUSES BUCOLIQUES, LAVAL ET SON RICHE PASSE HISTORIQUE, LA
RENCONTRE D’ARTISANS LOCAUX, LE P'TIT COUP A BOIRE DANS UNE MAISON
ECLUSIERE, LA SIMPLICITE DES RENCONTRES, LA NOSTALGIE DES ANNEES
50 A BICYCLETTE !

N'OUBLIEZ PAS VOS SANDALETTES, VOTRE CASQUETTE ET VOTRE REFLEX... VOTRE
SEJOUR SERA RETRO ET SURTOUT INOUBLIABLE !

VOTRE HEBERGEMENT :

Jour 1 : Auberge des Remparts a Laval - hotel vintage
Jour 2 : Chambre d’hotes Les Perrettes a Chateau-Gontier

Vous aimerez :
e | es rencontres que vous ferez tout au long de votre circuit (artisans
et boutiques, en option, a faire si le temps vous le permet)
o Ladiversité du paysage mayennais
e | e sentiment de liberté et de bien-étre

JOUR 1

La vélo Couette : nuit a I’Auberge des Remparts a Laval.

JOUR 2

Apres le petit-déjeuner, c’est la vélo Coquette : achat de la tenue de
Paulette et petit tour sur le marché pour le pique-nique du midi (en option).
La vélo Francette : point de départ pour une balade a vélo sur le halage.
La vélo Rillettes : arrét a la Fromagerie d’Entrammes (achat a votre charge).
La vélo Goulette : dégustation de biere locale a I'écluse de la Benatre a
Origné (en option).

La vélo Serpette : rencontre avec un coutelier a I'écluse de la Roche-
Neuville (achat a votre charge).

La vélo Couette : nuit a Chateau-gontier.

JOUR 3

La vélo Paulette : séance de bien-étre pour Paulette et Firmin (en option).
La vélo Guinguette : déjeuner a la Guinguette du Bac au port et traversée
de la riviere la Mayenne par le Bac a Ménil (en option).

La vélo Fourgonnette : transfert de Paulette, Firmin et leurs vélos a Laval.
Fin de séjour.

165 €/PERS.
(30URS/ZNULTS « BASE 2 PERSONNES)

Options : les repas du midi et du soir, la biére locale a I'écluse
de la Benatre, la séance «bien-étrey, la traversée de la riviére
la Mayenne par le Bac a Ménil.
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LCT, A TAMATS DE SATSON POUR ETRE MIEUL o,

AMOUREUX DE GOLF, OFFREZ-VOUS UN PARCOURS SEREIN AVEC UNE VUE
IMPRENABLE SUR LA RIVIERE LA MAYENNE ET SES BOIS ENVIRONNANTS.
AVEC SES 27 TROUS, SES INSTALLATIONS ET SA DEMARCHE « GREEN », LE GOLF DE
LAVAL S'INSCRIT DANS UN TOURISME DURABLE ET UNE DEMARCHE EN FAVEUR DE
LA BIODIVERSITE.

PROFITEZ D'UNE ESCAPADE RESSOURGANTE A DEUX ET PRENEZ PLAISIR A TAPER
DANS LA PETITE BALLE BLANCHE !

VOTRE HEBERGEMENT :

Chambre d’hdtes La Filonniere
a Saint-Germain le Fouilloux

Vous aimerez :
e Une parenthése a deux pour lacher prise
e |e confort de cette chambre d’hdtes a la campagne
e |etemps qui s'arréte sur le parcours vallonné du Golf

JOUR 1

Installation pour deux nuits et diner a la chambre d’hdtes (boissons en
supplément).

JOUR 2

Petit déjeuner.

Départ pour le golf de Laval-Changé (a 15 min. en voiture de votre chambre
d’hdtes) ou le parcours 18 trous La Chabossiere vous attend.

Diner a la chambre d’hdtes (boissons en supplément).

JOUR 3

Petit déjeuner et fin de séjour.

218 €/PERS.
(3J0URS / ZNULTS  BASE 2 PERSONIES)

Options : location de chariot électrique ou voiturette sur
réservation (en suppl.).




QUAND ON ARRIVEEN VILLE o,

C'EST LA PROMESSE D’UNE RENCONTRE DOUCE ET HARMONIEUSE ENTRE
ART DE VIVRE ET PATRIMOINE QUI VOUS EST PROPOSEE AU COURS DE

CE SEJOUR.

NUL DOUTE QUAU TERME DE CETTE EXPERIENCE, LA VILLE DE LAVAL

VOUS SERA DEJA BEAUCOUP PLUS FAMILIERE, PRESQUE INTIME...

VOTRE HEBERGEMENT :

Le Manoir de Rouessé a Laval - confort et tradition

Vous aimerez :
o (ette demeure du 15eme siécle lovée dans un écrin de verdure situé
a seulement 2,4 km du centre ville de Laval.
e |es chambres pittoresques du domaine avec poutres apparentes et
carrelages d’époque.
e | e sentiment de vivre des moments d’exception dans un site chargé
d’histoire.

JOUR 1

Installation dans votre chambre le vendredi en fin d’aprés-midi, découverte
du Domaine et diner proposé par vos hotes.

JOUR 2

Apres le petit-déjeuner, invitation a une visite personnalisée du centre his-
torique de Laval avec un guide (1h).

Découverte libre du marché de Laval et de son atmospheére 1égére et fes-
tive.

Déjeuner en plein coeur de ville.

Aprés cette pause gourmande, visite du Musée d’Art Naif et des Arts
Singuliers (MANAS) pour un voyage culturel dans un monde artistique ou
la créativité est totale.

Poursuivez votre voyage initiatique a la vie lavalloise en vous aidant des
conseils et documents pratiques laissés par votre guide du matin.

Retour en fin d’aprés-midi au manoir et diner sur place.

JOUR 3

Fin de séjour apres le petit-déjeuner.

453,20 € POUR 2 PERS.
(3JOURS/2NUITS « BASE2PERSONINES)

Option sur réservation : le déjeuner croisiére du dimanche midi
a bord du Vallis Guidonis (de 12h & 15h).
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EN APESANTEUR |

RE DECOUVRIR LA NATURE ! ET LE PATRIMOINE QUI S'Y CACHE...

DECOUVRIR DES PETITS VILLAGES ET LEURS TRESORS PATRIMONIAUX INSOUPGON-
NES, EN TOUTE TRANQUILLITE, LOIN DE LA FOULE.

PIQUE-NIQUER AU BORD DE L'EAU, SE BALADER ET OBSERVER LES OISEAUX OU
PASSER LAPRES-MIDI A PECHER...

ET POUR ENCORE PLUS DE SERENITE, UNE NUIT DANS LES ARBRES AVEC UNIQUE-
MENT LES OISEAUX ET LE VENT POUR VOUS TENIR COMPAGNIE.

VOTRE HEBERGEMENT :

Cabane du Domaine des Vaulx a La Baconniere
Une experience a vivre !

Vous aimerez :
e Le retour a la nature
e | e repas en terrasse au soleil couchant
e Le petit déjeuner a remonter a la poulie
e Des villages étonnants

JOUR 1

Découverte du village de Fontaine-Daniel, son ancienne abbaye, son étang
et son moulin, un bati d’une rare harmonie, des maisonnettes ouvrieres...
Visite des incontournables boutique et showroom des Toiles de Mayenne.
Arrét a I'épicerie coopérative (lieu étonnant et insolite).

Diner en apesanteur sur la terrasse de la cabane et nuit sous les étoiles.

JOUR 2

Remontez le petit-déjeuner grace a la poulie, puis baladez-vous sur le vaste
espace des Vaulx.

Découverte du village de Chailland (forges, fonderie, chateau...), mais
aussi le Rocher de la Vierge, les jardins en terrasse, la roseraie...
Récupérez votre repas a I’'Hotel des voyageurs ou régalez-vous sur place.
Rendez-vous a I'étang Neuf de Juvigné dans le calme et la
quiétude. Balade le long de I'étang et contemplation des oiseaux.
depuis I'observatoire ornithologique.

99,95 €/PERS.
(2JOURS/LNULT  BASE 2 ERSONINES)

Options sur réservation :
* Soins, massages (de 45 a 95€)
+ Séance d’équicoaching (découverte de soi avec l'aide du cheval) : 110€ - durée 1h.

9
e,




IMMENEL-MOL... «,

DORMIR AU CHATEAU ET DECOUVRIR DES PETITS VILLAGES DE CHARME...
VOUS SEREZ SEDUITS PAR DES TRESORS PATRIMONIAUX INSOUPCONNES DE
PETITES CITES DE CARACTERE ET TOMBEREZ SOUS LE CHARME DES FLEURS
OMNIPRESENTES.

LES REPAS ET LA NUIT DANS UNE DEMEURE DU 16EME SIECLE VOUS FERONT VIVRE
UNE EXPERIENCE INEDITE !

VOTRE HEBERGEMENT :

Chambre d’hotes La Sicorie a Saint-Germain
le Guillaume - Entre luxe et simplicité

Vous aimerez :

¢ Le manoir du 16éme siecle
La vue panoramique des chambres
La montée vers le Rocher a la Vierge
Une épicerie coopérative étonnante

JOUR 1

Découverte de Fontaine-Daniel, son ancienne abbaye, son étang et son
moulin, un bati d’une rare harmonie, des maisonnettes ouvrieres...

Visite des incontournables boutique et showroom des Toiles de Mayenne.
Arrét a 'épicerie coopérative (lieu étonnant et insolite).

Rencontre de votre manoir et de son histoire avant le diner dans la salle a
manger, ou trone une fantastique cheminée en bois sculpté.

JOUR 2

Savourer un petit-déjeuner authentique a base de produits locaux.
Découverte du village de Chailland, ses forges, sa fonderie, son chateau...
jusqu’au Rocher de la Vierge et a travers les jardins en terrasse et la
roseraie.

Visite libre du village fleuri de Juvigné avec le lavoir, le Musée et I'ensemble
des rues.

Rendez-vous a I'étang Neuf pour un moment de calme et de
ressourcement.

719 €/PERS.

(2 TOURS/LNUTT « BASE 2 PERSONNIES)




JENTENDS QU'ON §'AMUSE ET QU'ON CHANTE!

AMOUREUX DE L'ART ET DES DECOUVERTES, CE SEJOUR EN CHAMBRE
D’HOTES VOUS OFFRE DES PRESTATIONS DE QUALITE. VOS HOTES IRLANDAIS,
PETER, PHOTOGRAPHE ET PIANISTE, LINDA, CORDON-BLEU ET FLOTISTE,
PRENDRONT SOIN DE VOUS.

CETTE PAUSE, EN COUPLE U EN FAMILLE, SE FAIT DANS UN BATI ANCIEN

ET LES VISITES SONT POUR VOUS SEULS : DES INEDITS D'UN CHATEAU DU 15E
SIECLE, UN SCULPTEUR VOUS ACCUEILLE DANS SON ATELIER...

VOTRE HEBERGEMENT :

Chambre d’hotes Les Quatre Siecles a Hercé
Charme d’autrefois et confort d’aujourd’hui

Vous aimerez :
e Un séjour au milieu d’hdtes passionnés et passionnants
o Des visites exclusives
e Chambre avec terrasse privative, piscine, véranda, jardin
e | a pension complete

JOUR 1

Déjeuner avec des produits du potager bio.

Installation et temps libre pour profiter de la piscine et du jardin.
Séance photo : vos portraits en photoluminescence avec Peter.
Diner et vins choisis avec soin.

Soirée en musique par vos hotes : jazz, classique.

JOUR 2

Petit déjeuner et fruits du jardin.

Un guide rien que pour vous pour découvrir des inédits du chateau de
Lassay : tour Lavoisier, barbacanes, courtines et manoeuvre du pont-levis.
Pique-nique dans le grenier a sel.

Visite de I'atelier et initiation a la sculpture sur bois avec I'artiste.

Table d’hotes a I'italienne, choix de vos photos et soirée musicale.

JOUR 3

Petit déjeuner.

Le cuivre dans tous ses états avec le dinandier.

Déjeuner a votre chambre d’hotes.

Balade a pied : paysage bucolique, riviere et patrimoine bati se cotoient ici
sur 7 kms.

331€/PERS.
(3J0URS/ZNULTS « BASE 2PERSONINES)

Option : Séjour en famille (base 2 adultes+2 enfants) a
partir de 248 €/pers. - Autres activités possibles.




[TONSEPREND LAMATN !,

CHATEAU-GONTIER, VILLE MEDIEVALE MILLENAIRE, VOUS ACCUEILLE POUR
UN WEEK-END ALLIANT DETENTE ET PATRIMOINE.

AU COURS DE VOTRE VISITE, VOUS DECOUVRIREZ LES DIFFERENTS JARDINS DE LA
VILLE, LE COUVENT DES URSULINES ET LES DIFFERENTES ACTIVITES DE PLEIN AIR
A FAIRE SUR OU LE LONG DE LA RIVIERE...

VOTRE HEBERGEMENT :

Parc Hotel & Spa a Chateau-Gontier sur Mayenne

Vous aimerez :
e Vous retrouver en amoureux ou en famille dans le lieu idéal pour la
détente et le dépaysement au coeur de la ville de Chateau-Gontier.
e Vous ressourcer dans une jolie propriété propice au calme et au
repos, avec des arbres centenaires.

JOUR 1

Arrivée au Parc Hotel & SPA a Chateau-Gontier.
Accueil personnalisé, chambre tout confort, parc ombragé, espace SPA et
Bien-étre, tennis et piscine chauffée.

JOUR 2

Apres avoir obtenu 4 fleurs en 1998, Chateau-Gontier s'est vu attribuer la
Fleur d’Or en 2010. Découverte des jardins de la ville : jardin des senteurs,
jardin médiéval de la source et jardin du Bout du Monde.

Visite du Couvent des Ursulines, joyau architectural de la ville qui vous fera
découvrir la vie des religieuses et des éleves dont elles avaient la charge.

JOUR 3

Promenade a vélo sur le chemin de halage de la Mayenne (35 km) : au
départ du port de plaisance de Chateau-Gontier, Canotika vous propose un
large choix de vélos (VAE, VTC...).

17 km au nord, vous rencontrerez Thomas, cuisinier du Beyel a I'écluse de
la Bendtre a Origné pour un déjeuner fait maison, produits frais de saison
et locaux.

221 € LE SEJOUR
(3JOURS/2NUITS » BSE 2 PERSONNE)

Option : Séjour en famille (base 2 adultes+2 enfants)
a partir de 377 € le séjour.







COMME ST J'ETATS LTBRE £T EN EQUILIBRE

UNE ENVIE D’ALLER VOIR SI 'HERBE EST PLUS VERTE AILLEURS...
DECOUVREZ LA MAYENNE !

0SEZ UNE EXPERIENCE ORIGINALE EN FAMILLE DANS L'UN DES HEBERGEMENTS
INSOLITES DE NOTRE VERDOYANT TERRITOIRE.

C'EST L'OCCASION DE PROFITER DE LA NATURE TOUT EN DECOUVRANT UNE NOU-
VELLE PARTIE DE LA FRANCE QUE VOUS NE CONNAISSEZ PEUT-ETRE PAS ENCORE...
SUIVEZ-NOUS !

VOTRE HEBERGEMENT -

Cabane du Domaine de loisirs de I'Orbigre a Forcé

Vous aimerez :
e |'aspect sauvage de la soirée en forét
o Le temps qui s’arréte avec le chant des oiseaux
e |es aventures en immersion totale avec la nature
e | a saveur de nos produits locaux avec votre petit-déjeuner au pied
de la cabane

JOUR 1

Installation dans la cabane de votre choix :
La cabane Martin Pécheur est implantée dans un
véritable havre de paix au pied du chemin de balade pédestre.
ou
construites dans un chéne, les cabanes
sont implantées au cceur des parcours acrobatiques.

Diner de produits locaux livré au pied de votre cabane.

JOUR 2

Livraison de votre petit-déjeuner.

Activité de pleine nature au domaine :
e Parcours Acrobatiques dans les arbres et tyroliennes géantes
ou
¢ Promenade en barque ou canoé sur la riviere et course d’orientation.

Fin de séjour.

319,40 €/NUIT
JJOURS/LNUIT

(BASE 2 ADULTES + 2 ENFANTS DES 2 ANS)

Activités sur place en option : balades a cheval encadrées par une monitrice.
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UN MATIN TOUT TRANQUTLLE £T SERETN

DORMIR DANS UNE MAISON ECLUSIERE LE LONG DU HALAGE ET SUR LA VELO
FRANCETTE, CA VOUS TENTE ?

LE GITE DE LA FOURMONDIERE A MONTFLOURS REUNIT TOUS LES CRITERES D'UN
SEJOUR AGREABLE, PAISIBLE ET CONVIVIAL QUE VOUS PRENDREZ PLAISIR A VIVRE
EN FAMILLE.

VOTRE HEBERGEMENT :

Les Refuges du Halage - Gite de la Fourmondiere
a Montflours e Maison éclusiere

Vous aimerez :
e | arencontre avec un hébergement insolite et plein d’histoire
e | a proximité avec la nature et I'eau de la riviére
e Profiter du temps qui passe

JOUR 1

Installation dans le gite en début d’apres-midi.

Séance de relaxation en famille (en option).

Découverte guidée du patrimoine de la riviere.

Godter (glace ou biscuits avec boisson sans alcool).

Soirée et diner libre (sur réservation aupres de I'épicerie du Port ou a I'ex-
térieur selon votre choix).

JOUR 2

Petit-déjeuner. Check out.

Vélos a récupérer a I'écluse Le Port avec le pique-nique de produits locaux.
Départ pour une randonnée a vélo le long du halage.

Dépot des vélos en fin de journée.

Fin de séjour.

68 €/PERS.
(2JOURS/LNULT « BASE § PERSONINES)

Options : la séance de relaxation, les serviettes de toilette
et/ou draps de bain, la formule pique-nique duo, location de
vélos électriques (sur réservation 1 semaine avant séjour).

15
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{'AD'LATOTE PARTOUT Y AD'LA JOTE

129,50 €/PERS.
(3 JOURS/T NULTS © BASE & PERSONINES)

VERONIQUE ET JEAN-MARIE VOUS ACCUEILLENT AU PARC DE VAUX 00 VOTRE
CHALET DE 40 M2 VOUS ATTEND DANS UN PARC ARBORE.

VOUS PROFITEREZ DES COMMERCES DE PROXIMITE, DE LA NATURE AU PIED DE LA
RIVIERE ET DES SENTIERS DE RANDONNEE.

SUR PLACE, CENTRE EQUESTRE, TENNIS, MINI-GOLF, PISCINE ET PEDALOS EN
SAISON. SAVOUREZ LES DEGUSTATIONS MAIS AUSSI LES ACTIVITES.

VOTRE HEBERGEMENT

Chalet canadien au Parc de Vaux
a Ambrieres les Vallées

Vous aimerez :

e | a proximité du village et la nature en méme temps
Des moments de convivialité avec les producteurs
et dégustations privileges
Votre séance de massage dans votre chalet
Un peu de sport pour la remise en forme
Une salle de bain avec baignoire balnéo et douche
o Laterrasse couverte et le barbecue extérieur

*k*

JOUR 1 Installation dans le chalet entre 16h et 18h.

JOUR 2 : Panier du petit déjeuner pour votre arrivée et la partie de mini-golf.
Balade en Vélo-rail.

JOUR 3 : Visite du Musée du Cidre et dégustation directement dans le chai

JOUR 4 : Visite de la micro brasserie et dégustation de la biére locale.
Diner au restaurant

JOUR 5 : Visite de I'atelier du Dinandier.
Découverte en famille du parcours dans les arbres (3 niveaux).
Visite du Parc floral et labyrinthe de mais en saison.

JOUR 6 : Journée libre.

JOUR 7 : Séance de bien-étre aux pierres chaudes.
Visite d’une ferme Bio et dégustation de fromage de brebis.

JOUR 8 : Fin de séjour a 10h.

Options : forfait ménage, linge de lit et de toilette. Animaux en
supplément. Autres activités en supplément ou libres (gratuit)

(voir programme détaillé).
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[LESTPASSE PAR IC, TLREPASSERA PARLA! o

DOUX, PATIENT ET SYMPATHIQUE, LANE SERA LE MERVEILLEUX COMPLICE
DE VOTRE FAMILLE !

ENTRE ECLATS DE RIRE ET PAUSES SOUS LES GRANDS ARBRES, CE COMPAGNON
VOUS SUIVRA DANS VOTRE EXPEDITION, SUR UN SENTIER AU COEUR DES PAYSAGES
VALLONNES, DES COLLINES DE PAIL.

VOUS PARTICIPEREZ AUX SOINS DES ANIMAUX DE LA FERME AVEC JEAN-LUC ET
BEATRICE.

DES MOMENTS SIMPLES ET PRECIEUX A PARTAGER EN FAMILLE.

VOTRE HEBERGEMENT :

Chambre d’hotes Les Brasinieres a Villaines la Juhel

Vous aimerez :
¢ Une rando pas comme les autres
e La rencontre avec les animaux de la ferme
e |a collection incroyable du musée Pot au Lait

JOUR 1

Préparation de I’ane avec Jean-Luc. Débriefing avant départ. Remise du
plan (parcours cartographié établi en fonction de I’age des enfants).
Randonnée vers Averton.

Pique-nique au site des Perles (salade, viande froide, fromage, fruit et
eau). Temps de jeux pour les enfants sur I'aire de jeux, tour du plan
d’eau (+800 m).

Poursuite de la randonnée. Retour au Pot au lait.

Diner libre et nuitée en chambre d’hotes.

JOUR 2

Petit déjeuner.

Soins et découverte des animaux de la ferme pédagogique avec Jean-Luc
et Béatrice. Soins aux animaux : entre 8h00 et 9h00 (durée : 20 a 30 min),
donner @ manger et a boire aux animaux, une fois le repas pris, on leur
ouvre pour les laisser aller se promener (sont en liberté toute I'année).
Visite libre du musée le pot au lait.

Déjeuner libre.

173,50 € LE SEJOUR
2JOUS/ANT

(BASE 2 ADULTES + LENFANT)




[EPETIT CHEVAL o

VIVEZ UNE EXPERIENCE UNIQUE EN FRANGE : HABITER UNE TINY HOUSE AU
MILIEU DES CHEVAUX DE CAMARGUE !

RESTEZ ZEN EN FAMILLE PENDANT 3 JOURS, CA VOUS TENTE ?

DES ACTIVITES DIVERSES EN PLEIN AIR ET SANS DEVOIR UTILISER SA VOITURE,
C'EST CE QUI VOUS ATTEND... UN PETIT AIR DE CAMARGUE A 2H00 DE PARIS.

VOTRE HEBERGEMENT
Tiny House au Roc au Loup a Andouille

Vous aimerez :
o Vivre une expérience unique : étre au coeur d’un troupeau de chevaux
o Profiter de toutes les activités sur place
o \ous ressourcer dans cette prairie de 20 hectares

JOUR 1

Découvrez votre Tiny House au milieu de la nature et des chevaux
Camargue.
Passez une soirée sous les étoiles.

JOUR 2

Pour les leve-tot, faites quelques métres pour aller taquiner les truites ou
déguster le petit-déjeuner sur la terrasse en bois.

['apres-midi, partez a cheval la découverte des environs en famille.

Si vous avez encore du temps, profitez du kayak a votre disposition.

JOUR 3

Pour un retour serein, essayez-vous a un cours de yoga en famille !

e Formule 1:75€

Cours cheval en duo pour les adultes > 1h

Balade a poney pour les enfants (6 a 10 ans) > 45min
* Formule 2 : 110€

Cours de cheval a 4 (+ de 10 ans) >1h

320 € LE SEJOUR
3J0URS 2N

(BASE 2 ADULTES + 2 ENFANITS DES § ANS)

Options : possibilité de plats préparés sur place, massages
sur réservation (adultes a partir de 60 €, enfant 25 €).
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VOICT VENU LE TEMPS DES RIRES ET DES (HANTS o,

ENVIE DE VOUS RETROUVER EN FAMILLE OU ENTRE AMIS DANS UN DOMAINE
DE 25 HA DE NATURE ARBOREE...

PERCHES DANS LES ARBRES, LE TEMPS D'UN WEEK-END, VOUS POURREZ VOUS
RESSOURCER ET VOUS DETENDRE DANS CET ESPACE PRESERVE.

VOTRE HEBERGEMENT :

La Chouette Cabane a Pommerieux

Vous aimerez :
¢ \ous retrouver en famille ou entre amis dans des cabanes insolites
et confortables dans les arbres.
e Réaliser un réve d’enfant, dormir dans les arbres !!
e Un sentiment de liberté au coeur de la nature.

JOUR 1

Posez vos bagages des le vendredi soir dans votre cabane et profitez
d’une soirée détente au coeur de la nature.

JOUR 2

Votre petit déjeuner sera servi dans un joli panier au pied de votre cabane,
il ne vous restera plus qu'a le hisser.

Le matin, découverte du domaine le temps d’une balade.

L’aprés-midi, visite du Musée Robert Tatin a Cosseé le Vivien : entrez dans
I'univers unique d’un artiste mayennais de renommeée internationale !

JOUR 3

Le matin, visite du chateau de Craon et son parc. Ce joyau du sud Mayenne,
construit au 18eéme siecle par la Marquis D’Armaillé, est dans un état de
conservation exceptionnel.

Déjeuner a I'hdtel-restaurant de la Créperie du Chéateau.

[’apres-midi, large choix d’activité a découvrir sur la Base de Loisirs
de la Rincerie. Profitez des espaces verts, du petit bois et des aires de
pique-nique autour du plan d’eau. Le site est un agréable lieu de prome-
nade, de baignade et un excellent coin péche, activités (sports de plein
air, ornithologie, équitation, tir a I'arc, Blokart, swin golf, vtt, catamaran,
planche a voile, kayak et un parcours de téléski nautique...).

436 € LE SEJOUR
3J0U/ 2N

(BASE 2 ADULTES + 2 ENFANTS)







SUR LA GRAND- MARE DES CANARDS o,

UN WEEK-END AVEC ROMAIN MONSIMER, GUIDE DE PECHE !

ORIGINAIRE DE MAYENNE ET PASSIONNE PAR LA NATURE ET LA PECHE, ROMAIN A
ATTRAPE LE VIRUS AVEC SON GRAND-PERE DES L'/AGE DE 5 ANS.

IL SE PROPOSE DE PARTAGER UN WEEK-END PECHE AUX CARNASSIERS (NO KILL)
SUR LA MAYENNE, A BORD DE SON BATEAU LE TRACKER GUIDE V16 DLX OU EN
FLOAT-TUBE A LA RECHERCHE DES SANDRES, BROCHETS, PERCHES ET SILURES.

VOTRE HEBERGEMENT :

Chambre d’hdtes La Véronniere a L'Huisserie

Vous aimerez ;
o La connaissance de la riviere de Romain
e | e confort du bateau et le matériel haut de gamme
e ['hébergement au bord de la Mayenne
e |es produits locaux

JOUR 1

Accueil en fin de soirée en chambre d’hdtes.
Echange avec Romain pour préparer la journée péche du lendemain.

JOUR 2

Petit déjeuner.

Départ sur le lieu de péche avec accueil de Romain (matériel et leurres
fournis) pour 7 a 8 heures de péche en bateau.

Déjeuner : panier pique-nique a base de produits locaux.

Soirée libre.

JOUR 3

Petit déjeuner.

Départ pour une seconde journée de péche sur un autre secteur connu
de Romain.

Déjeuner : panier pique-nique a base de produits locaux.

018 €/PERS.
(30URS/ZNULTS « BASE 2 PERSONNES )

Options :
* Possibilité de pécher en float-tube
* Diner - planche apéro a base de produits locaux




[L§ NAVIGUATENT EN PER” PEINARDS

EMBARQUEZ POUR UNE CROISIERE SUR LA RIVIERE LA MAYENNE AU DEPART
DE LA HALTE FLUVIALE D’ENTRAMMES.

VOUS VOUS LAISSEREZ BERCER AU RYTHME DES 37 ECLUSES, ENTRE MAYENNE ET
LE SUD DE CHATEAU-GONTIER, SUR PLUS DE 60 KMS DE PANORAMAS VALLONNES,
POUR EXPLORER UN PATRIMOINE INSOUPCONNE : CHATEAUX, MANOIRS, VIEUX
VILLAGES...

EN SAISON, DES ECLUSIERS SAURONT VOUS ACCUEILLIR ET VOUS FACILITER LE
PASSAGE DES ECLUSES EN REALISANT LES MANOEUVRES POUR VOUS.

VOTRE CROTSTERF FLUVTALE :

Bateau habitable 2/6 places @ 8 jours/7 nuits

Vous aimerez :

Les points de vue sur la Vallée de la Mayenne

Les écluses fleuries

Le chemin de halage

Les pauses gourmandes a base de produits locaux
Les marchés de producteurs

VOTRE SEJOUR EN LIBERTE

L'équipe d’Ar Nautik vous accueillera a la halte fluviale d’Entrammes le
samedi a 16h.

Vous embarquerez aprés une présentation du séjour et une initiation au
pilotage du bateau habitable Nicols 1000.

En totale liberté, vous pourrez naviguer a votre rythme pour savourer tran-
quillement le temps qui passe.

A 6 km/heure de moyenne, la Mayenne vous dévoilera ses secrets entre
ses 37 écluses : petits restaurants dans les maisons éclusiéres, sites et
paysages remarquables, chateaux et musées, guinguettes et autres arti-
sans au savoir-faire inégalé.

Pour les plus motivés, aprés avoir amarré votre bateau, vous pourrez sil-
lonner le chemin de halage, pécher ou visiter une ferme de produits locaux
située a «quelques encablures» de la Mayenne.

Fin de séjour le samedi suivant a 10h.

A PARTIR DE
1300 € LA SEMAINE

Options : 'assurance annulation, I'assurance personnelle de
I'équipage (responsabilité civile), le supplément aller-simple, le
linge de cuisine et de toilette, le forfait nettoyage en fin de séjour,
le stationnement sur parking fermé.
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QUAND ON 5'PROMENE AU BORD DE L'EAV 2

VIVEZ UNE EXPERIENCE INEDITE D'UNE NUIT EN MAISON ECLUSIERE,

LE LONG DU HALAGE ET SUR LA VELO FRANCETTE.

VOUS POSEREZ VI0S VALISES AU GITE LA RICHARDIERE DE MONTFLOURS, POINT DE
DEPART DE TOUTES LES ACTIVITES DE BIEN-ETRE, NATURE ET SPORT PROPOSEES
LORS DE VOTRE SEJOUR ENTRE AMIS.

VOTRE HEBERGEMENT :

Gite de la Richardiere a Montflours ® Maison éclusiere

Vous aimerez :
e | arencontre avec un hébergement insolite
e | a proximité avec la nature et I'eau de la riviere
o LaVeélo Francette
e Un séjour sans voiture

JOUR 1

Installation dans le gite avec chambre en dortoir (14h30 au plus tot).
Marche régénérante (en option).

Découverte guidé du patrimoine de la riviere.

Apéritif au bord du Halage (planche apéro).

Diner «Musette du halage».

JOUR2

Petit-déjeuner.

Mise a disposition des vélos (les vélos et le pique-nique seront a récupérer
a I'écluse Le Port).

Départ pour une randonnée a vélo le long du halage avec pique-nique de
produits locaux.

Dépdt des vélos en début d’aprés-midi.

Fin de séjour.

14 €/PERS.
(2JOURS/LNULT  BASE ¥ PASONINES

Options : la marche régénérante, les serviettes de toilette et/ou draps
de bain, la formule pique-nique duo, location de vélos électriques (sur
réservation 1 semaine avant séjour).
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LA JUMENT DE MICHAD «,

RANDONNEE EQUESTRE ITINERANTE ! EN FAMILLE OU ENTRE AMIS, PARTEZ
A CHEVAL SUR LA CORNICHE DE PAIL ET SON CHEMIN DE CRETE AU PIED DES
EOLIENNES.

APRES UN DINER TRADITIONNEL ET UNE NUIT A LA FERME DU GRAND CHEMIN,
VOUS ATTEINDREZ LA VERTE VALLEE DE SAINT-CALAIS DU DESERT ET LES CHE-
MINS BOCAGERS DE SAINT AIGNAN DE COUPTRAIN.

VOTRE HEBERGEMENT :

Ferme du Grand Chemin a Madré

Vous aimerez :

¢ Une expérience unique et un sentiment d’aventure

e Un accueil simple et décontracté avec Pascale et Jean-Yves tres ex-
périmentés

o Arrivée possible la veille et prolongation d’une nuit supplémentaire
en fin de séjour

e | a correspondance bus a Bagnoles-de-I'Orne si vous arrivez par le
train, on vient vous chercher sans supplément

JOUR 1

Accueil café/croissant dans I'auberge-écurie du Grand Chemin, attribution
et préparation des chevaux puis départ par les chemins creux en vallée de
I'’Aisne (premier passage a gue).

Apres le Moulin de Blin et la Fontaine « aux galeux », vous contournerez
Javron-les-Chapelles, pays natal du Général Victor Fanneau de Lahorie
(parrain en titre et, selon bon nombre d’historiens, aussi géniteur de Victor
Hugo).

Aprés Chattemoue et ses ardoisieres, ascension de la Corniche de Pail,
puis progression sur le chemin de créte au pied des éoliennes.

L’étape se termine a Pré-en-Pail-Saint-Samson ou les chevaux passent la
nuit. Installation et soins des chevaux.

Transfert en minibus vers la ferme du Grand Chemin.

JOUR 2

Petit-déjeuner puis transfert vers Pré-en-Pail-Saint-Samson.

Préparation des chevaux pour rallier 1a vallée de Saint-Calais-du-Désert.
Pique-nique au Moulin Arrondeau puis retour par les chemins bocagers
jusqu’a la ferme du Grand Chemin.

Fin de séjour.

330 €/PERS.
(2JOURS/LNULT » BASE 2 PERSONNES)

Options : supplément chambre Single : 17 €.




POMME DE RETNETTE ET POMME D"APT |

ENRICHIR VOTRE LIVRE DE CUISINE DE RECETTES SOUCIEUSES DE VOTRE
BIEN-ETRE ET DE LENVIRONNEMENT TITILLENT VOS PAPILLES ?

ALORS INSCRIVEZ-VOUS A CE DELICIEUX PROGRAMME, TOUT SPECIALEMENT
CONCOCTE POUR VOUS, OU CUISINER AUTREMENT PASSE PAR UNE PHASE DE
DECOUVERTE DU PRODUIT.

VOTRE HEBERGEMENT :
Appartement OPTIS e Laval

Vous aimerez :
e Découvrir ce que la nature vous offre tout en la respectant
e Acquérir de nouvelles connaissances culinaires
e Le partage des recettes en toute simplicité
o Déguster vos réalisations

LUNDI

Initiation a la patisserie Bio, sans produit laitier et naturellement sans gluten.
Apprenez a patisser autrement avec des produits locaux et de saison tout
en gardant un équilibre alimentaire sain et en ayant un impact positif sur
I'environnement.

MARDI

Initiation & la CRUsine. Partez pour 3 heures d’atelier «Apéro tout cru».
Recettes faciles et savoureuses a déguster en fin d’atelier avant de le
refaire chez vous pour surprendre vos invités.

MERCREDI

Initiation a la cuisine des plantes sauvages, des herbes aromatiques du po-
tager et des fleurs. Débutez I'expérience par une balade dans les chemins
et au jardin de Sémeliens pour y découvrir et y cueillir les plantes néces-
saire a I'élaboration de quelques recettes simples et saines.

JEUDI

Initiation au Batch Cooking. Préparez plusieurs plats en méme temps et a
I'avance pour anticiper les menus de la semaine et gagner du temps.

VENDREDI

Check out de I'appartement avant 10h.

SETOUR JOURS/4 NUTTS
644,50 €/PERS. (BASt 2 PERSON

468,00 €/PERS. (BASE 3 PRS0 NES
388,75 €/PERS. (BASE t PERSONNES






https://stationdetrail.com/fr/stations/laval

LL COURT, TL COURT LE FURET

EN CES INSTANTS STRESSANTS DE POST-CONFINEMENT, NOUS VENONS
VOUS PROPOSER UNE PARENTHESE VERTE ET OXYGENEE QUI SERA LE
DECOR POUR VOTRE REMISE EN FORME CONVIVIALE <SPECIAL TRAIL>,

UN COACH HABILITE VOUS PROPOSE DE SUIVRE UN STAGE TRAIL DE 3 DEMI-
JOURNEES (2 SEANCES LE SAMEDI ET 1 SEANCE LE DIMANCHE MATIN) EN GROUPE
DE 4 A 8 SPORTIFS CONFIRMES POUR UNE REMISE EN FORME <SPECIAL TRAIL>.

VOTRE HEBERGEMENT :
Chambre d’hotes La Chaussée d’Olivet a Olivet

Vous aimerez :
e | e confort des chambres de cette maison de maitre
e Le programme sportif trés professionnel
o Découvrir la beauté de la nature mayennaise

JOUR 1

Accueil des stagiaires le vendredi en fin d’aprés-midi et présentation de
I'organisation du stage selon votre niveau.
Diner*.

JOUR 2

Petit déjeuner.

Prise en charge des stagiaires par votre coach ultra trailer, le samedi matin
et I'aprés-midi, apres le pique-nique.

Diner*,

JOUR 3

Petit déjeuner.

Ultime prise en charge du groupe le dimanche matin, avant de terminer
en beauté (si vous le souhaitez) par une séance d’exercices et d’activités
complémentaires proposés.

Fin de séjour.

* Tous les repas sont élaborés dans un souci de bien étre pour la bonne pratique
du trail (conseils diététiques).

SETOUR DE 3 JOURS/2 NUTTS
186 €/PERS. (BASE ! STAGIATRES )

Options : location de VTT (nous consulter).

5
175 €/PERS. (BASE 6 STAGIATRES)
164 €/PERS. (BASE D STAGIATRES)

e,
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RUN,, RUN, RUN, RUN |

QUE DIRIEZ-VOUS D’UN COACHING TECHNIQUE EN TRAIL URBAIN POUR
APPREHENDER LES SPECIFICITES DE LA VILLE COMME LES ESCALIERS ET
LES GOTES ?

AVANT UN INSTANT DE DETENTE, TOUJOURS COACHE PAR BARBARA, OU LES TECH-
NIQUES D'ETIREMENTS, DE RECUPERATION, DE RESPIRATION, D'’AUTO-MASSAGE ET
DE RELAXATION NE SERONT PLUS UN SECRET POUR VOUS ET VOUS PREPARERONT
A L'UN OU PLUSIEURS DES 8 CIRCUITS TRAIL DU LENDEMAIN EN LIBRE.

VOTRE HEBERGEMENT :

Hotel Le Corbusson a Saint-Berthevin

Vous aimerez :
¢ ['encadrement par un spécialiste du trail
¢ Les conseils de préparation physique et de récupération...
e La diversité des circuits de la Station Trail.

JOUR 1

Accueil des stagiaires le samedi matin vers 10 h.
Stage de préparation physique spécifique a la ville.
Pique-nique.

Aprés-midi, technique de récupération et de relaxation.
Installation en fin d’aprés-midi a I’hotel le Corbusson.
Diner et soirée libre.

JOUR 2

Petit déjeuner.
Journée Trail libre avec pique-nique.
Fin de séjour en fin de journée.

181 €/PERS.
(2JOURS/LNULT « BASE 2 PERSONIS)

Option : diner a I'nétel (16 €/pers.) a réserver la veille
pour le lendemain.




o e

® ACCOMPAGNEMENT SPORTIF SPECTAL TRALL

QUE VOUS SOYEZ UN TRAILER DEBUTANT OU CONFIRME, OPTIMISER VOTRE CONDITION PHYSIQUE POUR ATTEINDRE DE MEILLEURES
PERFORMANCES EST VOTRE BUT ULTIME ? ALORS, QUATTENDEZ-VOUS POUR SELECTIONNER PARMI NOTRE VASTE LISTE, LA (U
LES) SEANCE(S) DE COACHING PERSONNALISE QUE VOUS SOUHAITEZ SUIVRE POUR COURIR DANS LES MEILLEURS CONDITIONS ?

Trail Urbain

Technique de course

Travail de la foulée / importance du pied
Renforcement musculaire spécifique /cross training /
stretching /auto massages / prévention blessure

e DE masseur-kiné (+ formations complémentaires) / Moni-
torat Fédéral Athlétisme

e Conseil nutrition d’effort / Cohérence cardiaque (test,
mesure et entrainement)

e Préparation physique en nature (type cross training) au
Domaine de I'Orbiére

e Soins de récupération du sportif / kinésithérapie (massage,
cupping thérapie, guasha, pressothérapie)

o Préparation physique du trailer (prévention des blessures /
développement des qualités physiques)

o Travailler sa technique en montée et descente

o Monitorer ses entrainements grace a la fréquence car-
diaque

o Diététhique
o Pilates

o Sophrologie
o Méditation

o Tralil
e VElo et VTT (jusqu’a 100 km - le week-end seulement)

e FEntrainement et initiation trail

'\
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VIVEZ, LE TEMPS DE QUELQUES HEURES, DES EXPERIENCES AUTHENTIQUES OU LES MAITRES MOTS SONT :
ETRE A LECOUTE DE SES EMOTIONS, RENCONTRE AVEC SES PROPRES VALEURS, SE RECENTRER, L'EPANOUISSEMENT DE SO,
LACHER PRISE, SAMUSER, CREER... TOUT EST REUNI POUR VOUS FAIRE PARTAGER DES INSTANTS INOUBLIABLES...

® BIEN ETRE & RELAXATION

ZEN SOYONS ZEN'!

C'est le credo d’Evelyne qui vous emmene aux confins du bien étre et de
la relaxation avec des activités de pure détente :

e Sorties régénérantes a pied ou a vélo
e Exercices d’étirements et de relaxation (basé sur gi gong, tai chi)

« GROUPES DE 2 A 10 PERSONNES

« DUREE : 1H30
« TARIF : A PARTIR DE 25 €/PERS.

\\.’, .\ol.

NATURE & ENVIRONNEMENT %%

PARCOURS INSOLITE D’ECHOLOGIA, LE NATUR'EAU PARC

3 heures de visite, guidée et animée, pour profiter d’une chasse au trésor,
des jardins partagés, de I'éco paturage, des animaux de la ferme et du
monde merveilleux de I’aquaponie, avec notamment les aquariums aux
habitants de toutes les tailles et de toutes les formes, qui produisent a
manger pour nos fruits et nos légumes. Un mode de production sain et
pédagogique qui donne du sens a ce que I'on fait.

« GROUPES DE 2 A 10 PERSONNES

« DUREE : 3H
« TARIFS A PARTIR DE : 15 €/ADULTE - 5 €/ENFANT

LES PLANTES SAUVAGES ET MEDICINALES AVEC "ODE ET SENS"

Des ateliers qui font appel a vos 5 sens...

¢ Balade découverte des plantes sauvages médicinales et des
plantes comestibles du halage

e Fabriquer un baume de soin aux plantes médicinales

e (Créations végétales avec cueillette et atelier

« GROUPES DE 2 A 8 PERSONNES
« DUREE : 1H30
« TARIFS A PARTIR DE : 60 €/ADULTE - 10 €/ENFANT (ACCOMPAGNE)




ACTIVITES TERRE & RIVIERE g%

ATELIER/STAGE "JE FABRIQUE MON COUTEAU"

4 heures de stage avec Antoine, artisan coutelier a la Coutellerie du
Maine-Anjou : découpage, assemblage, réglage, polissage, affitage,
fagonnage du manche...

Et vous voila avec votre couteau, tout beau tout neuf, unique et fabriqué par
vous dans les regles de I'art !

« DUREE DU STAGE : 4H
« TARIF A PARTIR DE : 210 €/PERSONNE

o

o9

CAPITAINE D’UN JOUR!

Location d’un SCOOP, bateau électrique sans permis, pour une balade

fluviale sur la riviere La Mayenne. Partez a

d’embarquer le pique-nique, la glaciaire, la creme solaire, les jumelles, le
bob ou le chapeau de paille et I'appareil photo pour les souvenirs !

« CAPACITE BATEAU SCOOP : 6/7 PLACES
« DUREE : 2 HEURES OU DEMI-JOURNEE OU JOURNEE

« TARIF LOCATION BATEAU SCOOP A PARTIR DE : 47 €

GA PAGAIE PAS MAL A LAVAL !

Balade fluviale en canoé-kayak ou paddle avec le club Canoé-Kayak

Laval. Parcours débutant ou confirmé, prof

La Mayenne et de son environnement préserve.

« CANOE-KAYAK :
- DUREE : 1/2 JOURNEE OU JOURNEE
- TARIF A PARTIR DE 27 €/PERS.

MA VIREE A TROTTINETTE

Balade urbaine a trottinette électrique pour découvrir les essentiels de
Laval ou balade nature sur le chemin de halage a trottinette tout terrain.
Une facon originale et ludique de découvrir la ville et la campagne envi-

ronnante !

« DUREE : 2 HEURES OU DEMI-JOURNEE OU JOURNEE
« TARIFS LOCATION TROTTINETTES A PARTIR DE :

- TROTTINETTE TOUT TERRAIN:: 5 €

- TROTTINETTE ELECTRIQUE : 18 €

la journée et n’oubliez pas

itez de la quiétude de la riviere

* PADDLE
- DUREE : 1HOU 2H
- TARIF A PARTIR DE 9 €/PERS.




L' Office de Tourisme de Laval Agglomération est un organisme local de tourisme immatriculé au registre des opérateurs
de voyages et séjours sous le numéro IM 053110001,
Pour la Responsabilité Civile Professionnelle, le n° est 35376041018287.
Axa France — DAVID BOISSEAU — Avenue de Chanzy — 53010 LAVAL CEDEX.
Garantie financiére : APST (Association Professionnelle de Solidarité du Tourisme) - 15 avenue Carnot - 75017 PARIS.

CONDITIONS DE VENTE - page 37

Achat d’un voyage a forfait
Formulaire d’information standard pour les contrats de voyage a forfait par Internet et/ou vendu a I'Office de Tourisme

Achat de toute autre prestation hors forfait
Formulaire d’information standard pour des contrats portant sur un service de voyage (Visé au 2° du | de I'article L. 211-1 du code du tourisme, a
I'exclusion de ceux visées au 1° et 2° du | ainsi que du Il de I'article L. 211-7 du méme code)

Achat de « prestations de voyages liées »
Formulaire d’information standard en cas de prestations de voyage liées. (Au sens de I'article L. 211-2 1l 1° du code du tourisme, lorsque les
contrats sont conclus en présence simultanée du professionnel (autre qu’un transporteur vendant un billet aller-retour) et du voyageur)

CONDITIONS PARTICULIERES DE VENTE - page 38
Relevant de I'application des termes de I'article R211-4 du code du tourisme

Formulaire d’information standard pour les contrats de voyage a forfait par Internet et/ou vendu a IOffice de Tourisme

La combinaison de services de voyage qui vous est proposée est un forfait au sens de la directive (UE) 2015/2302 et de I'article L.211-2 Il du code du tourisme. Vous bénéficierez donc

de tous les droits octroyés par I'Union européenne applicables aux forfaits, tels que transposés dans le code du tourisme. L' Office de Tourisme de Laval Agglomération sera entierement
responsable de la bonne exécution du forfait dans son ensemble. En outre, comme I'exige la loi, I'Office de Tourisme de Laval Agglomération dispose d’une protection afin de rembourser vos
paiements et, si le transport est compris dans le forfait, d’assurer votre rapatriement au cas ou il deviendrait insolvable.

Droits essentiels prévus par la directive (UE) 2015/2302 transposée dans le code du tourisme : Les voyageurs recevront toutes les informations essentielles sur le forfait avant de
conclure le contrat de voyage & forfait. L'organisateur ainsi que le détaillant sont responsables de la bonne exécution de tous les services de voyage compris dans le contrat. Les voyageurs
regoivent un numéro de téléphone d’urgence ou les coordonnées d’'un point de contact leur permettant de joindre I'organisateur ou le détaillant. Les voyageurs peuvent céder leur forfait &
une autre personne, moyennant un préavis raisonnable et éventuellement sous réserve de payer des frais supplémentaires. Le prix du forfait ne peut étre augmenté que si des co(its spé-
cifiques augmentent (par exemple, les prix des carburants) et si cette possibilité est explicitement prévue dans le contrat, et ne peut en tout cas pas étre modifié moins de vingt jours avant
le début du forfait. Si la majoration de prix dépasse 8 % du prix du forfait, le voyageur peut résoudre le contrat. Si I'organisateur se réserve le droit d’augmenter le prix, le voyageur a droit
a une réduction de prix en cas de diminution des colits correspondants. Les voyageurs peuvent résoudre le contrat sans payer de frais de résolution et étre intégralement remboursés des
paiements effectués si I'un des éléments essentiels du forfait, autre que le prix, subit une modification importante. Si, avant le début du forfait, le professionnel responsable du forfait annule
celui-ci, les voyageurs peuvent obtenir le remboursement et un dédommagement, s'il y a lieu. Les voyageurs peuvent résoudre le contrat sans payer de frais de résolution avant le début
du forfait en cas de circonstances exceptionnelles, par exemple s'il existe des problémes graves pour la sécurité au lieu de destination qui sont susceptibles d'affecter le forfait. En outre,
les voyageurs peuvent, a tout moment avant le début du forfait, résoudre le contrat moyennant le paiement de frais de résolution appropriés et justifiables. Si, aprés le début du forfait, des
éléments importants de celui-ci ne peuvent pas étre fournis comme prévu, d’autres prestations appropriées devront étre proposées aux voyageurs, sans supplément de prix. Les voyageurs
peuvent résoudre le contrat sans payer de frais de résolution lorsque les services ne sont pas exécutés conformément au contrat, que cela perturbe considérablement I'exécution du forfait
et que I'organisateur ne remédie pas au probleme. Les voyageurs ont aussi droit a une réduction de prix et/ou a un dédommagement en cas d'inexécution ou de mauvaise exécution des
services de voyage. L'organisateur ou le détaillant doit apporter une aide si le voyageur est en difficulté. Si I'organisateur ou le détaillant devient insolvable, les montants versés seront
remboursés. Si I'organisateur ou le détaillant devient insolvable aprés le début du forfait et si le transport est compris dans le forfait, le rapatriement des voyageurs est garanti. L Office de
Tourisme de Laval Agglomération a souscrit une protection contre I'insolvabilité (n° IM 053110001) Garantie financiere : APST (Association Professionnelle de Solidarité du Tourisme) 15,
avenue Carnot, 75017 PARIS.

Formulaire d’information standard pour des contrats portant sur un service de voyage (Visé au 2° du | de I'article L. 211-1 du code du tourisme, a I'exclusion de ceux visées au 1° et
2° du | ainsi que du Il de I'article L. 211- 7 du méme code) Si vous achetez ce service de voyage, vous bénéficierez des droits octroyés par le code du tourisme. L'Office de Tourisme de Laval
Agglomération sera responsable de la bonne exécution du service de voyage. En outre, comme I'exige la loi, I'Office de Tourisme dispose d’une protection afin de rembourser vos paiements
au cas ou il deviendrait insolvable.

Droits essentiels prévus par le code de tourisme : Les voyageurs recevront toutes les informations essentielles sur le service de voyage avant de conclure le contrat de voyage. Le
prestataire du service ainsi que le détaillant sont responsables de la bonne exécution du service de voyage. Les voyageurs regoivent un numéro de téléphone d’urgence ou les coordonnées
d’un point de contact leur permettant de joindre le prestataire de service ou le détaillant. Les voyageurs peuvent céder leur service de voyage a une autre personne, moyennant un préavis
raisonnable et éventuellement sous réserve de payer des frais supplémentaires. Le prix du service de voyage ne peut étre augmenté que si des codits spécifiques augmentent et si cette pos-
sibilité est explicitement prévue dans le contrat, et ne peut en tout cas pas étre modifié moins de vingt jours avant le début du voyage. Si la majoration de prix dépasse 8 % du prix du service
de voyage, le voyageur peut résoudre le contrat. Si le prestataire de service se réserve le droit d’augmenter le prix, le voyageur a droit a une réduction de prix en cas de diminution des co(its
correspondants. Les voyageurs peuvent résoudre le contrat sans payer de frais de résolution et étre intégralement remboursés des paiements effectués si I'un des éléments essentiels du
contrat, autre que le prix, subit une modification importante. Si, avant le début de la prestation, le professionnel responsable annule celle-ci, les voyageurs peuvent obtenir le remboursement
et un dédommagement, s'il'y a lieu. Les voyageurs peuvent résoudre le contrat sans payer de frais de résolution avant le début de la prestation en cas de circonstances exceptionnelles, par
exemple s'il existe des problemes graves pour la sécurité au lieu de destination qui sont susceptibles d’affecter le voyage. En outre, les voyageurs peuvent, a tout moment avant le début du
voyage, résoudre le contrat moyennant le paiement de frais de résolution appropriés et justifiables. Si, aprés le début du voyage, des éléments importants de celui-ci ne peuvent pas étre
fournis comme prévu, d'autres prestations appropriées devront étre proposées aux voyageurs, sans supplément de prix. Les voyageurs peuvent résoudre le contrat sans payer de frais de
résolution lorsque les services ne sont pas exécutés conformément au contrat, que cela perturbe considérablement I'exécution du voyage et que le prestataire de service ne remédie pas au
probléme. Les voyageurs ont aussi droit a une réduction de prix et/ou a un dédommagement en cas d’inexécution ou de mauvaise exécution du service de voyage. Le prestataire de service
ou le détaillant doit apporter une aide si le voyageur est en difficulté. Si le prestataire de service ou le détaillant devient insolvable, les montants versés seront remboursés. L' Office de Tou-
risme de Laval Agglomération a souscrit sous le numéro IM 053110001 une protection contre I'insolvabilité Garantie financiere : APST (Association Professionnelle de Solidarité du Tourisme)
15, avenue Carnot, 75017 PARIS.

Formulaire d’information standard en cas de prestations de voyage liées. (Au sens de I'article L. 211-2 lll 1° du code du tourisme, lorsque les contrats sont conclus en présence
simultanée du professionnel (autre qu’un transporteur vendant un billet aller-retour) et du voyageur). Si, aprés avoir choisi un service de voyage et I'avoir payé, vous réservez des services de
voyage supplémentaires pour votre voyage ou séjour de vacances par I'intermédiaire de I'Office de Tourisme de Laval Agglomération, vous NE bénéficierez PAS des droits applicables aux for-
faits au titre de la directive (UE) 2015/2302 et de I'article L.211-2 du code du tourisme. Toutefois, Si vous réservez des services de voyage supplémentaires au cours de la méme visite ou du
méme contact avec L' Office de Tourisme de Laval Agglomération, les services de voyage feront partie d’une prestation de voyage liée. Dans ce cas, I'Office de Tourisme de Laval Aggloméra-
tion dispose, comme I'exige le droit de I'Union européenne, d’une protection afin de rembourser les sommes que vous lui avez versées pour des services qui n’ont pas été exécutés en raison
de son insolvabilité. L Office de Tourisme de Laval Agglomération a souscrit une protection contre I'insolvabilité (n° IM 053110001) Garantie financiere : APST (Association Professionnelle de
Solidarité du Tourisme) 15, avenue Carnot, 75017 PARIS.

Directive (UE) 2015/2302 transposée en droit national consultable depuis : https:/eur-lex.europa.eu/legal-content/FR/TXT/PDF/?uri=CELEX:32015L.2302&from=EN

N



CONDITIONS PARTICULIERES DE VENTES

L’OFFICE DE TOURISME DE LAVAL AGGLOMERATION, organisateur de voyages titulaire de I'autorisation N° IM053110001, est couvert par une assurance responsabilité civile chez : Axa France
DAVID BOISSEAU — Avenue de Chanzy — 53010 LAVAL CEDEX. (UAP N°353.760.410.182 F) qui couvre les dommages corporels, matériels et immatériels qui pourraient étre causés aux

participants des voyages, par suite de carence ou défaillance de ses services.

Les présentes Conditions Particulieres de Vente (CPV) s’appliquent sur I’ensemble des prestations vendues par I'Office de Tourisme et a I'exclusion de toutes autres conditions. Elles annulent
et remplacent toutes les versions précédentes de ces conditions particulieres de ventes. Lors de la réservation, le client déclare avoir pris connaissance et accepter les présentes CPV. Toute
réservation implique donc de la part du Client I'adhésion entiére et sans réserves aux présentes CPV. Conformément a I'article L.211.9 du Code du Tourisme, I'Office de Tourisme se réserve le
droit d"apporter des modifications aux informations figurant sur les éléments constituant ses prestations, auquel cas ces informations seront portées par écrit a la connaissance des intéressés

avant la conclusion du contrat.

1. Réservation

Les réservations sont enregistrées :

- soit sur le site web www.laval-tourisme.com

- soit par téléphone

- soit aupres du service commercial

Conditions de validation des réservations :

- Hébergement seul (hdtel ou chambre d’hdtes) : 100 % a la réservation

- Séjour tout compris : 100 % a la réservation

Modes de reglement acceptés : carte bancaire, virement, cheque bancaire, chéques
vacances.

Pour toute réservation d’hébergement, il est demandé au client d'informer I'un des agents de
réservation ou de prévenir directement I’hébergeur de son heure d’arrivée. Sans manifesta-
tion de la part du client au sujet de son heure d’arrivée, la réservation ne pourra étre garantie
au-dela de 18h.

2. Option

La demande est considérée comme une option tant que le service commercial de I'Office

de Tourisme de Laval Agglomération n’a pas regu le réglement total de la part du client.
Chagque option de réservation doit étre confirmée par le client en adressant le versement de
la totalité de la réservation, avant la date limite de fin d’option. Passé cette date, le dossier
est considéré comme annulé.

3. Prix des prestations

Le prix des prestations proposées s’entend en euros, TVA et service compris. Le prix des
hébergements seuls est le tarif public des hébergeurs. Une majoration des tarifs publics reste
cependant possible en cours d’année pour cause de manifestations exceptionnelles ; en ce
cas, les prix majorés seront affichés en réception et pratiqués simultanément par I'Office de
Tourisme de Laval Agglomération et I'hébergeur. Pour les hotels, les chambres d’hotes et les
hébergements locatifs, les prix annoncés ne comprennent pas le montant de la taxe de séjour
(sauf cas mentionnés dans le contrat), qui est calculé en fonction du nombre d’adultes et de
nuits).

Les prix des séjours tout compris incluent les prestations mentionnées dans le contrat

pour une durée déterminée du jour d'arrivée a I'hébergement au jour de départ. Les prix

des séjours tout compris sont indiqués par personne, sur une base pouvant aller de 1a 10
personnes. lIs sont calculés de maniére forfaitaire, en tenant compte de I'ensemble des
prestations décrites dans les séjours tout compris. lls sont prévus service compris, nets de
commission et de taxes. Les prix indiqués ne comprennent pas : le transport, I'assurance
annulation, les repas et les boissons (sauf mention contraire), I'accompagnement, ainsi que
les dépenses personnelles. Les prix indiqués au moment de I'inscription ont été établis en
fonction des conditions économiques et fiscales en vigueur a la date de I'établissement du
devis. Toutes prestations ajoutées en supplément, et non prévues initialement dans le forfait,
doivent étre réglées immédiatement par le client a la commande. Le service Séjours indivi-
duels de I'0Office de Tourisme de Laval Agglomération est a votre disposition pour étudier et
chiffrer ces prestations : nous contacter au préalable. Les offres promotionnelles proposées
ne sont pas cumulables avec d’autres opérations promotionnelles.

4. Confirmation de réservation

Toute confirmation de réservation sera suivie de I'envoi d'un courriel et/ou d’un courrier men-
tionnant obligatoirement la date, les prestations, le montant et le lieu de séjour a présenter

a I’nébergeur des son arrivée. Dans le cadre des séjours tout compris, un carnet de séjour
est envoyé, une fois le reglement recu et les réservations confirmées par nos prestataires. Il
contient les différents billets et/ou bons d’échange a remettre aux prestataires lors de I'arri-
vée, selon les prestations incluses dans le forfait. Le bon d’échange est strictement nominatif
et non cessible.

5. Indisponibilité

a) Indisponibilité du fait de I’hébergement

Les offres d’hébergement proposées sont valables dans la limite des disponibilités des héber-
geurs. Si exceptionnellement, le ou les hébergements réservés n'étaient plus disponibles,
I'nébergeur s’engage, sans aucun colt supplémentaire pour le client :

- a lui procurer, pour une nuit, une ou plusieurs chambres en nombre équivalent a la réserva-
tion, dans un autre établissement de classe égale ou supérieure a un prix égal ou supérieur
au prix du ou des hébergements réservés,

- a lui proposer, §'il'y a lieu, une solution de transport jusqu’a cet établissement et a lui rem-
bourser, s'il le souhaite, le prix d'une communication téléphonique entre cet établissement et
sa famille ou son bureau.

Si aucune des solutions proposées au client par I'hébergeur ne convient, le client peut
demander I'annulation sans frais et le remboursement de sa réservation. L'indisponibilité de
I'nébergement réservé n’ouvre en aucun cas droit a indemnisation ou réparation de la part de
I'Office de Tourisme de Laval Agglomération.

b) Indisponibilité du fait de I’Office de Tourisme de Laval Agglomération

Dans le cas ou I'Office de Tourisme de Laval Agglomération se verrait empéchée d’honorer
ses engagements pour cas de force majeure, celle-ci se réserve le droit d’annuler les réser-
vations, et rembourse intégralement le montant des sommes versées, excluant toute autre
prétention de la part du client.

6. Responsabilité

L'Office de Tourisme de Laval Agglomération traite avec des prestataires de services qui
restent en tout état de cause responsables de leurs faits en vertu des statuts et de la législa-
tion qui les régissent.

7. Modification de réservation

Toute modification doit faire I'objet d’un accord préalable avec I'Office de Tourisme de Laval

Agglomération. Chague demande étant traitée de fagon personnelle. La modification de
réservation pourra engendrer des codts supplémentaires. Pour pouvoir étre prise en compte,
toute modification de réservation demandée par le client doit étre signalée par e-mail au
moins 7 jours avant le début du séjour.

8. Annulation — Non venue du client (« no show »)

L'Office de Tourisme de Laval Agglomération applique I'ordonnance n°2020-315 du 25 mars
2020. Pour étre prise en compte, toute annulation doit étre signalée par écrit par mail. Selon
la date de réception du message d'annulation, les conditions suivantes s'appliquent :

Délai avant le début _ Hebergement sgu[ Séjour tout Location
du séjour (hotel ou chambre d’hotes) compris

Frais d’annulation Pas de frais 10,00 € 10,00 €
Plus de 30 jours Pas de frais 30%* 30%

Entre 30 et 21 jours 50%* 50%* 100%
Entre 20 et 3 jours 75%* 75%" 100%
Moins de  jours 100% 100% 100%

*Hors prestations non remboursables et non échangeables mentionnées dans le descriptif
contractuel qui restent dues intégralement.

En cas d'interruption du séjour par le client, il n’est procédé a aucun remboursement. Quelles
que soient les conditions climatiques, la prestation a lieu. Aucun remboursement ou indemni-
té ne pourra étre demandg a ce fitre.

Assurance annulation : I'Office de Tourisme de Laval Agglomération attire I'attention du
client sur la possibilité de souscrire un contrat d’assurance soit auprés d’un organisme de
son choix soit en nous consultant, couvrant les conséquences d’une annulation résultant de
certaines causes. Toute annulation doit étre notifiée par écrit en adressant un e-mail a I'agent
de réservation.

9. Bon cadeau pour des séjours tout-compris non datés

Pour chaque bon cadeau, un descriptif indique ce que le prix comprend, ne comprend pas,
les suppléments possibles en option, et la période de validité du séjour. Le prix est indiqué a
I'unité et s’entend en euros, taxes et service compris. Le reglement du bon cadeau s'effectue
intégralement par le client aupres de I'Office de Tourisme de Laval Agglomération. Le prix
applicable & la vente de chaque produit sera celui en vigueur au jour de I'achat. Une fois
I'achat et le reglement effectué, le délai de rétractation de 14 jours s'applique. Passé ce
délai, plus aucun remboursement ne sera possible. En cas de force majeure, si I'Office de
Tourisme se voyait dans I'obligation d’annuler la prestation, le client serait remboursé uni-
quement du montant des sommes versées. Les conditions d’utilisation du bon cadeau sont
détaillées sur le bon personnalisé remis au bénéficiaire.

10. Preuve

Il est expressément convenu que, sauf preuve contraire, les données enregistrées dans le
contrat réservation constituent la preuve de I'ensemble des transactions conclues avec les
clients, de sorte qu’elles seront recevables, valables et opposables entre les parties de la
méme maniére, dans les mémes conditions et avec la méme force probante que tout docu-
ment qui serait établi, regu ou conservé par écrit.

11. Propriété intellectuelle

Toute reproduction totale ou partielle du site www.laval-tourisme.com pour un usage autre
que privé est strictement interdite. Il en est de méme des textes, commentaires, ouvrages,
illustrations et/ou images contenus dans ce site conformément aux dispositions du Code de
la propriété intellectuelle, ainsi qu’aux conventions internationales en vigueur.

12. Protection des coordonnées personnelles et bancaires

Les informations communiquées par le client & I'occasion de sa réservation ne seront
transmises a aucun tiers autre que le fournisseur de I’nébergement réservé. Ces informa-
tions seront considérées comme étant confidentielles. Elles seront utilisées uniquement par
les services internes de I'Office de Tourisme de Laval Agglomération et I'nébergeur pour le
traitement de la réservation et pour renforcer et personnaliser la communication et I'offre de
services réserveés aux clients.

Pour toute réservation, nous nous engageons a protéger vos informations personnelles.
Toutes les transactions bancaires sont sécurisées, I'Office de Tourisme de Laval Aggloméra-
tion ne conserve donc aucun numéro de carte bancaire dans ses bases de données.

13. Demandes d’informations - Réclamations

Toutes demandes d’information et/ou réclamation peuvent étre présentées a I'Office de
Tourisme de Laval Agglomération par courrier électronique ou par téléphone.

14. Divers

Le fait que I'une quelconque des présentes conditions ne soit pas invoquée a un moment
donné ne peut étre interprété comme valant renonciation a faire appliquer celles-ci. Au

cas ou I'une quelconque des présentes conditions serait déclarée nulle ou contraire a une
disposition d’ordre public, elle sera réputée non-écrite et les autres stipulations resteront en
vigueur.

15. Droit applicable

Toutes relations entre I'Office de Tourisme de Laval Agglomération et ses clients sont régies
par le droit frangais. Toutes contestations ou difficultés ainsi, plus généralement, que tout
litige avec les clients ayant contracté en qualité de commergant et se rapportant a I'inter-
prétation et/ ou a I'exécution des présentes conditions seront de la compétence exclusive du
Tribunal de Commerce local.
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LAVAL TOURISME

OFFICE DE TOURISME DE LAVAL AGGLOMERATION
84 avenue Robert Buron @ CS 70614 ¢ 53006 LAVAL CEDEX
02.43.49.46.46 e office.tourisme@agglo-laval.fr

www.laval-tourisme.com

Suivez-nous ! #LavalTourisme @ @

Nadia COURTIN Emilie PESLIER Thierry BOISSONNOT
Tél : 02.43.49.46.88 Tél : 02.43.49.46.19 Tél : 02.43.49.46.18
nadia.courtin@agglo-laval.fr emilie.peslier@agglo-laval.fr thierry.boissonnot@agglo-laval.fr

LES OFFICES DE TOURISME PARTENATRES DE VOS VACANCES EN MAYENNE -



https://www.cc-lernee.fr/
https://www.bocage-mayennais.fr/
http://www.sudmayenne.com/
https://www.mayenne-tourisme.com/
https://www.cc-montdesavaloirs.fr/
http://www.laval-tourisme.com/
https://www.facebook.com/laval.tourisme
https://www.instagram.com/laval_tourisme/
https://fr.linkedin.com/company/office-de-tourisme-de-laval-agglom%C3%A9ration

