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Au départ du parking de la caserne des pom-
piers de Challes, prenez à gauche sur la route bitu-
mée puis de nouveau à gauche, au bout d’environ 
300 mètres, sur le chemin de randonnée. Passez 
dans le gué de l’Aunay pour sortir du chemin (at-
tention, n’empruntez pas le petit pont en bois 
avec votre cheval), tournez à gauche sur la route 
puis engagez-vous sur le chemin de la Fredon-
nière qui se trouve sur votre droite. 
Suivez le balisage violet du circuit de randonnée 
« La Gardonnière ». Poursuivez tout droit jusqu’au 
grand bâtiment agricole où vous tournerez à 
droite pour rester sur le chemin. Quittez 
momentanément le balisage au niveau de la Per-
rée pour poursuivre tout droit lorsque lui tourne 
à droite. Au carrefour suivant, empruntez à droite 
la route bitumée avec précaution. Vous retrouvez 
après quelques mètres le balisage violet.

Après le Gué de l’Aune, vous pouvez choisir de 
raccourcir votre randonnée en allant tout droit, en 
suivant la variante balisée du circuit de randon-
née « La Gardonnière » (couleur du balisage légè-
rement plus claire).
Si vous souhaitez faire la randonnée entière, tour-
nez à gauche après le Gué de L’Aune pour suivre 
le chemin en terre qui mène vers  les étangs de 
la Gardonnière. Après le passage à gué, où 
votre cheval pourra s’abreuver, continuez 
jusqu’au carrefour de la Maigretière où vous tra-
versez la route. Après avoir passé le Pignon Vert, 
vous apercevrez sur votre gauche le Moulin du 
Frêne où vous prenez à droite vers la Ruelle 
aux loups. Après 1,5 km, quittez le balisage vio-
let pour tourner à gauche et continuez tout droit 
jusqu’à la route bitumée où vous prenez  le che-
min de terre qui se trouve en face, puis le chemin 
des Tremblays à droite (petit panneau indiquant 
le lieu-dit), après la maison qui fait l’angle. 
Traversez la route des Bouveries, rejoignez le che-
min en herbe qui se trouve en face et au bout du 

chemin, tournez à droite pour rentrer dans les 
bois. 
Reprenez le balisage violet du circuit de randon-
née « La Gardonnière ». À l’intersection, tournez à 
gauche et continuez sur cette grande ligne 
droite en descente, longez le mur en pierre du 
manoir du Grand Coudray datant du XVe siècle 
puis, après avoir traversé la petite route goudron-
née et emprunté le chemin en terre d’en face, tra-
versez  le gué. 
Tournez à droite puis au carrefour suivant 
quittez le balisage violet pour continuer tout droit 
sur le chemin pendant environ 1 km. Tournez à 
gauche sur la route bitumée qui vous ramènera 
au parking de la caserne de pompiers. 

Info +
Le Gué de la Gardonnière, qui a donné son nom à 
cette randonnée, constitue le trop-plein de l’étang 
de la Gardonnière. Quelques aconits napels (plantes 
de montagne très rares en Sarthe) et autres plantes 
carnivores poussent dans le secteur. 

Le Gué de l’Aulne
Il est situé le long de l’ancienne voie 
romaine (via Saturniacensis) en di-
rection de Lyon et en provenance du 
Mans. À cet endroit, se trouvait un re-
lais de poste ; une auberge s’y est pro-
bablement installée au XVIIe siècle. Le 
site est également connu pour avoir 
livré des découvertes archéologiques 
datant de la préhistoire (pointes et 
flèches). 

L’église Saint-Laurent
Cette église a été construite sur une 
nécropole mérovingienne (des sarco-
phages ont été retrouvés sous le clo-
cher). Elle est classée et inscrite à l’in-
ventaire des Monuments Historiques 
depuis 1973. Son pignon comporte 
des graffitis qui utilisent une très an-
cienne technique d’enduit aux cendres 
et à la chaux recouvert d’une couche 
de badigeon. Elle possède, entre autre, 
un magnifique retable de l’époque 
moderne et un vitrail contemporain 
qui représente Pierre de Ronsard, le 
célèbre poète, qui fut aussi curé en ces 
lieux au XVIe siècle. Un cadran solaire 
vertical en fer forgé à volutes, visible à 
l’extérieur date du XVIIIe siècle.
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Étang de la Gardonnière

Des jonctions vers 
d’autres circuits sont 
possibles à partir de 
cette randonnée. Pour 
en savoir plus, consul-
tez le plan général.
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