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 Départ/Arrivée : Départ de l’église
Distance : 9.5 km 
Durée du parcours : 2 heures 30
Niveau de dif� culté : Facile
Balisage : Jaune

Notre-Dame-du-Pé
Tour de Rouget le Braconnier

Informations pratiques : Restaurant. Variantes 
en rouge. Boucle autorisée aux vélos.
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Partez en balade à la rencontre des richesses 
naturelles de nos deux vallées... Laissez-vous 
guider sur un itinéraire balisé en respectant 
la faune et la � ore pour que chacun puisse 
en pro� ter pleinement et pour longtemps. 
Le temps d’une promenade replongez-vous 
dans l’histoire de «Rouget le Braconnier» qui 
empruntait ces sentiers quotidiennement. 
Du centre bourg, et en passant derrière l’école 
du village avant de disparaître dans un chemin 
creux, admirez le paysage de la vallée de la 
Sarthe souligné à l’horizon par les moulins 
de St-Denis-d’Anjou. En poursuivant votre 
circuit, au détour d’un virage, vous apercevrez 
le Château de la Motte Liziard construit 
entre 1850 et 1865 et qui dépendait jadis de 
la seigneurie du � ef du Plessis-Roland distant 
seulement d’environ 1,5 km. 
Le chemin au fond de la vallée conduisant à 
quelques encablures de la ferme dite «Les 
Gâts», habitée autrefois par les parents de 
Rouget, desservait de très nombreuses 
parcelles de vignes réduites à néant par 
le phylloxera au tout début du XXe s. Le 
parcours se poursuit dans un décor varié en 
bordant le département du Maine et Loire, 
avant de traverser la voie départementale 
correspondant à la ligne de partage des eaux. 
Un nouveau panorama s’étend devant vous, le 
bassin versant du Loir, offrant à perte de vue la 

Forêt du Grip. Sur le bord de l’allée, au lieu-dit 
«la Démènerie» à proximité de la Gilotière, on 
découvre le puits, seul vestige de la maison de 
Louis Rouget, où sont nés ses deux enfants. 
Le petit sentier ombragé qui mène jusqu’aux 
«Grandes Maisons» et emprunté bien des 
fois par Rouget fuyant les gendarmes à ses 
trousses, traverse un sous-bois paisible qui 
témoigne par ses nombreuses empreintes, 
des passages fréquents d’animaux sauvages 
qu’on aimerait débusquer malgré nos pas 
feutrés sur la terre battue. 
En sortant du bois, le parcours se prolonge sur 
un chemin assez large qui témoigne du tra� c 
important où le sel alimentait la contrebande 
au XVIIIe s. Le site offre des paysages variés et 

compose un cadre de vie aux teintes boisées à 
la douceur angevine et au charme rural où, au 
rythme des saisons, les ambiances évoluent.
Après avoir parcouru à peine 400 m sur la 
route, on reprend en direction des “Rosiers” un 
chemin plus important qui longe le fossé assez 
profond canalisant la majorité des eaux de 
ruissellement avant de rejoindre le Rodiveau 
qui prend sa source à la Chapelle d’Aligné 
pour alimenter, en aval, le Loir sur la commune 
de Baracé. Devant vous, perchée sur le pic et 
bordée des premières maisons construites au 
XVIIe s, l’église domine la vallée. En arrivant du 
hameau du “Joncheray”, et pour terminer le 
parcours, vous apprécierez l’accès ancestral
qui conduit au village.
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